
 

「困っても 困らない」 ～希望をもった楽観主義～ 

   校長   

秋も深まり、朝夕の空気に冬の気配を感じる頃となりました。

校庭の木々も少しずつ色づき始めています。子供たちは、日々

の学習や行事、友達との関わりを通して、心も体も成長してい

ます。 

私は、毎朝、校長室にある松下幸之助氏の「日に新た」とい

うカレンダーをめくって一日を始めています。そして、「困っ

ても 困らない」という言葉に出会いました。 

私たちは、毎日の生活の中で、「困ったな」と思うことがありま

す。仕事のこと、家族のこと、人との関わり、思い通りにいか

ない出来事など、大人にも子供にも、それぞれの「困った」が

あります。でも、「困る」ということは、決して悪いことだとは

思いません。困ることがあるからこそ、人は考えたり、誰かに相談したりします。そして、自分一

人では気付かなかった方法や、新しい道を見付けることもあります。大切なのは、困った時に、自

分の心まで「困り果てて」しまわないことなのかもしれません。「さあ、ここからどうしよう」「何

か方法があるかもしれない」「誰かに相談してみよう」そう考えて、少しだけ顔を上げてみる。す

ぐに答えが見つからなくても、焦らずに考え、できることから始めてみる。私は、そこに希望をも

った「楽観主義」の大切さがあるように思います。「楽観主義」というと、何でも「大丈夫」「きっ

とうまくいく」と明るく考えることのように思われます。しかし、現実を見ないで、何でも前向き

に考えるということではありません。困ったことは、困ったこととして受け止める。その上で、「こ

こから何とかしよう」「必ず道が見えてくる」と、少し先の未来を信じてみる。私は、そんな心の

持ち方が、希望をもった「楽観主義」なのだと思います。 

子供たちも、学校生活の中で、思い通りにならないことに出会うでしょう。勉強が難しく感じる

ことも、友達との関係で悩むことも、練習してもうまくできないこともあるでしょう。そんな時、

困って、悩んで、時には立ち止まってもいいと思います。ただ、一人で抱え込まず、「どうしたら

いいかな」と考え、家族や友達、先生など、誰かに話してみる。そこから、また一歩を踏み出せば

いいのだと思います。 

「困っても 困らない。」短い言葉ですが、その中には、人が生きていく上での、しなやかな強さ

が込められているように感じます。大人である私たちも、毎日すべてが順調というわけではありま

せん。思うようにならない日もあります。そんな時こそ、「さて、どうしよう」と考え、誰かの言

葉に耳を傾けてみる。明日は今日とは少し違うかもしれない、と考えてみる。子供たちの「困った」

に寄り添い、「大丈夫。一緒に考えよう」と言える学校でありたいと思います。 

困った時こそ、希望をもった「楽観主義」をもってほしいです。目の前のことには誠実に向き合い

ながら、その先にある未来を信じる。「困っても 困らない」。この言葉を心の片隅に置きながら、

根岸小学校の子供たちとともに、歩んでいきたいと思います。 
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日 曜 学校行事 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

1 日        

2 月 朝礼 避難訓練 
委員会活動（5・6年、4年代表委員 6時間授業）       

3 火 文化の日       

4 水  
       

5 木 
卒業アルバム写真撮影6年 体力向上出前授業5年  
5時間授業 個人面談③       

6 金 心タイム 会食日 卒業アルバム写真撮影6年 
上野動物園見学2年 5時間授業 個人面談④       

7 土        

8 日        

9 月 
朝礼  
5時間授業 個人面談⑤       

10 火 読み聞かせ1・2・3年  
5時間授業 個人面談⑥       

11 水 
全学年5時間授業 
幼小中連携の日（本校で開催、14：40頃下校）       

12 木 スクールバス1年       

13 金 
心タイム 会食日 児童集会 
けむりハウス体験2年       

14 土        

15 日        

16 月 朝礼 安全指導、らっこたんタイム 
クラブ活動4・5・6年 6校時 15：30頃下校       

17 火         

18 水  
       

19 木 
上野消防署下谷出張所見学3年 
アルミ缶・紙パック回収 スマイル班活動       

20 金 心タイム 
       

21 土        

22 日        

23 月 勤労感謝の日       

24 火 朝礼 
音楽集会       

25 水  
       

26 木 音楽会リハーサル        

27 金 音楽会1日目 児童鑑賞日 
5時間授業       

28 土 音楽会2日目 保護者鑑賞日  
給食ありの5時間授業       

29 日        

30 月 振替休業日       

 

 

 

 

 

１１月の行事予定 

〈おおよその下校時刻〉 ※状況により前後します。 

４時間授業（給食後下校）…13：10頃  ５時間授業…14：25頃  ６時間授業…15：15頃 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■スクールバスについて 

１１月１２日（木）にスクールバスを使っての 

校外学習に出かける予定です。（雨天決行） 

【登校時間】８：１５～８：２５ 下校14時20分頃）  

【場 所】あらかわ遊園・科学技術館 

【昼 食】お弁当 

 ※雨天の場合は、科学技術館のみとなります。 

〇詳細は、後日ご案内させていただく予定です。 

ご確認をお願いいたします。 

〇バス酔いされる児童は、11月５日（木）までに 

連絡帳でお知らせください。 

 酔い止めを飲まれる方はご自宅で飲んできてください。 

午後も飲まれる方は各自飲めるようにしておいてください。 

■体育で「短縄」を使用します。 

 10月29日（木）に短縄を配布しました。ご自宅で、跳びやす

い長さに調整をし、必ず記名をお願い致します。 

１１月13日（金）までに持たせてください。 

■図工で「箱と箱を組み合わせて」を学習します。 

 箱を使って、思い思いの作品を作ります。 

（動物・乗り物・建物等、紙の箱を飾って楽しく変身 

させます）必要に応じて、追加の箱やペットボトルキャ 

ップ、トイレットペーパーの芯などの持参をお願いし 

ます。16日（月）までに持たせてください。 

ます。 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
■上野動物園見学について 
１１月６日（金）１～４校時に、上野動物園へ生活科見学に

行きます。上野動物園までは、徒歩で往復します。お弁当の用
意は、必要ありません。たくさん歩くので、当日の気温によっ
ては、大きめの水筒の用意をお願いします。また、行き帰りの
上野公園を通る際に、生活科「秋さがし」の学習として、落ち
葉やどんぐりなどを見つける予定です。 

■防災授業「煙ハウス体験」の実施について 

１１月１３日（金）に、防災広場にて、訓練用の煙の中を避

難する体験を行います。喘息などの疾患がありご心配がある場

合は、早めに担任にご相談ください。 

■九九練習のご協力について 

 2年生の算数の学習として「かけ算」の学習に入りました。

かけ算では、九九を覚えるだけでなく、   

一つ分×いくつ分＝ぜんぶの数という意味を押さえることが

とても大切です。ご家庭でも一緒に取り組んでいただけるとあ

りがたいです。 

 また、11月中旬から九九検定を行う予定です。冬休み前ま

でにかけ算九九を全部覚えることを目標に、九九の練習に取り

組みます。ご協力よろしくお願いいたします。 

■ノートについて 

 ノートの残りページが少なくなりましたら、ご家庭で新しい

ものをご用意ください。 

※マスの大きさにご注意ください。 

（国語ノート：１２マス、算数ノート：１７マス） 

 

１年 

 

２年 

 

～全体に関わるお知らせ～ 

■１１月の生活目標  すすんで仕事をしよう 

■個人面談について 
１１月５日（木）、６日（金）、９日（月）、１０日（火）に個人面談を実施いたします。個人面談の

ある日は５時間授業となり、１４：１０頃下校します。 

■幼小中連携の日について 
 １１月１１日（水）は、幼小中連携の日です。当日は、他校の教員が本校の授業を参観し、幼稚園・小

学校・中学校の連携を深めます。全学年５時間授業（５校時、１３時４５分～１４時３０分）となるため

通常より下校時刻が少し遅くなります。ご理解いただきますようお願いいたします。 

■音楽会について 
１１月２７日（金）、２８日（土）に音楽会を開催します。 

２７日（金）は児童鑑賞日、２８日（土）は保護者鑑賞日となっております。２８日（土）は給食あり

の５時間授業で、１４：２０頃下校します。なお、１１月３０日（月）は振替休業日となります。 

保護者の観覧方法についての詳細は、別紙にてお知らせいたします。練習の成果を一生懸命発揮するお

子様の姿を、ぜひご覧ください。 

■冬季の体育の服装について 
寒い日の体育の授業では、体操服の上にトレーナーを着てもよいことになっています。トレーナーを着

る場合は、色は黒か紺で、無地、フード・ファスナーの無いものをご用意ください。タイツを履いてくる

場合は、体育の授業ではタイツを脱いで靴下を着用します。体育用の白い靴下も持たせてください。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

先日の連合運動会では、これまでの約一か月の成果

を発揮し、自分の出場した種目で自己ベストを出した

お子様も多数いました。自分の種目で頑張ることはも

ちろん、友達にも温かく声援を送る姿が素晴らしかっ

たです。これまでの練習やゼッケンの縫い付け等への

ご協力ありがとうございました。 

また全校遠足では、下級生をまとめ、舎人公園での

オリエンテーリングを中心に、班長として安全に気を

付けながら楽しく過ごすことができました。6年生と

してまた一つ自信を深めることができたことを実感し

ています。 

１１月は音楽会があります。朝の練習等でご協力い

ただくことがあるかと思います。また卒業に向けた取

組も始まりますのでよろしくお願いいたします。 
 

■卒業アルバムの写真撮影について 

 以下の日程で卒業アルバムの写真撮影を行います。 

・５日（木）、６日（金）→ 個人・クラス  
※１６日（月）予備日 

・1６日（月）→ クラブ活動（未撮影クラブのみ） 
 

■ナレッジフォーラムについて 

 １２月に、キャリア教育の一環として「ナレッジフ

ォーラム」があります。企業の方々をお招きして働く

ことについて学びます。 

 

 

 

先日、TGGに出かけた際は、道路渋滞により帰校

が予定より遅くなってしまい、ご心配をおかけしま

した。朝早くからの送り出しやお弁当のご用意など

、ご協力いただきありがとうございました。 

先週は、連合運動会激励会での６年生への応援や

、就学時健診でのお手伝いなど、高学年として力を

発揮する子供たちの姿が見られました。サブリーダ

ーとしての自覚に加え、最高学年に向けての心の芽

生えを感じています。 

早いもので、５年生としての生活も半分を過ぎま

した。今月末には音楽会があります。子供たちが自

主的に音楽会実行委員会を立ち上げ、学年全体の意

識を高めようと活動しています。朝や休み時間にも

、合奏の練習に励んでいる姿が見られます。高学年

らしいまとまりのあるハーモニーと力強い合奏をど

うぞ楽しみにしていてください♪ 

 

 

 

音楽会へ向けてのオーディションを終え、朝練習

に取り組んだり休み時間に練習したりする姿が見ら

れます。これから体育館練習も始まり、本格的な練

習になります。４年生らしく元気いっぱいな演奏に

仕上げていきたいと思います。学年みんなで心を一

つにして素敵な音楽を奏でます。一人一人が自分の

パートに自信をもって取り組んでいけるよう、励ま

しの声掛けをよろしくお願いいたします。 

■図工バックについて 

 図工バックの中身の補充をお願いします。のりや

絵の具が残り少ないものがあります。図工用と合わ

せて教室用で使う道具の補充もお願いいたします。 

＜中身＞ 

色鉛筆、クレヨン、はさみ、のり、ホチキス、セロ

ハンテープ、カネスチック 

■ノートについて 

 ノートの残りが少なくなってきている様子が見ら

れます。ご準備をされる時は、今使用しているマス

と同じものをお願いします。また、表紙は学習に集

中できるシンプルなものをご準備していただきます

ようお願いいたします。 

 

早いもので、3年生の生活も半分が過ぎました。 

10月は、高齢者・障がい者疑似体験、車椅子体験や

全校遠足などの学校行事を通して、「福祉」や「集団

で生活すること」について深く考えることができまし

た。 

今月は、『音楽会』が実施されます。子供たちは、

一生懸命練習に取り組んでいます。今後は体育館練習

も始まります。心を合わせて合唱・合奏ができるよう

に頑張ります。 

 

■ノートについて 

 ・二学期に入り二カ月がたち、各教科で使用するノ

ートの残りページが少なくなっている様子が見ら

れます。残り少なくなってきたら、適宜ご準備を

よろしくお願いいたします。 

（国語15マス・その他の教科５mm方眼） 

■社会科について 
 ・11月1９日（木）に上野消防署下谷出張所に見学

に行きます。 

■算数について 

 ・11月より、算数の教科書が下巻になります。 

・コンパスのご用意をお願いいたします。 

 ＊100円均一、シャーペンタイプのものはなるべく

  避けてください。（破損しやすいため） 

 

５年 

 

６年 

 

３年 

 

４年 

 


