
 

 

 

 

「見まちがい」や「聞きまちがい」はあっても 

「痛みまちがい」や「かゆみまちがい」はない 

 

校長 片 寄 玲 子 

本屋さんで、表紙の美しい哲学の本を見つけ、ふとパラパラとページをめくってみて、上のタイトルの言

葉に出あいました。たしかに…「痛みまちがい」や「かゆみまちがい」なんて聞いたことがありません。「痛

い！…と思ったけど痛くなかった」とか「腕が痛い！と思ったけど痛いのは足だった」なんてことはあるで

しょうか。 

専門書によると「見る」「聞く」は【知覚】で、「痛い」「かゆい」は感覚なのだそうで、感覚にはまち

がいはないらしいのです。 そして、「痛い」「かゆい」などの感覚は、本質的には、本人にしかわからな

いのだそうです。それでも私たちは、友達の痛みを心配したり、心の痛みに寄り添おうとしたりします。ど

れくらい、どのように痛いのかは分からなくても、痛みをやわらげたり、少しの間忘れてみたりするお手伝

いだったらできるかもしれません。 

 １１月 15 日、いよいよ「東京２０２５デフリンピック」の開幕です。パラリンピックより 36 年早い

1924年に夏季大会が始まったデフリンピックは、聴覚に障害のある選手が対象です。そうした特性から、

会場が静かにならなければならないし、ホイッスル等ではなく、ランプが様々な合図となったりするため、

パラリンピックとは分けての開催となっている経緯があります。 

 東京での開催となったこの機会に、台東区出身の元日本代表選手に東泉小学校に来ていただいて、子供た

ちとふれあう特別授業を行いました。3 年前にもお招きして当時の 4 年生と一緒にバスケットボールをし

ていただいた、松井謙太さんです。今回もお友達でやはり日本代表の川島真琴さんにも来ていただきまし

た。松井謙太さんは、柏葉中学校出身です。2018年に、U21デフバスケットボール男子日本代表として

世界選手権に出場。大活躍をされました。現在は、東京２０２５デフリンピック大会のデフバスケットボー

ル男子日本代表チームにトレーナーとして帯同し、選手のサポートをしています。短時間のふれあいでした

が、初めて知ることが多くて、「ええっ？！」という驚きの声や歓声が体育館に響きました。どんなことが

子供たちの心に残ったか、ぜひお家できいてみてください。 

 さらに、東京都の呼びかけに申し込み、６年生が、11月 21日（金）のテニスの試合観戦をすることが

決まりました。 

デフリンピックは 11 月 15 日（土）から 26 日（水）までです。開会の日は、東泉小学校も運動会で

す。素敵な出あいを胸に頑張りたいですね。  

 対峙する相手や、仲間の気持ちに思いをはせ、何をしたいのか、何に困っているのか、何をしてほしい

のかを感じ取ろうとしながら目標に向かって努力する選手たちの姿を目の当たりにしたり、近くでお話を

聞いたりすることが、かがやく東泉の子供たちの優しい心やあふれるやる気をブラッシュアップさせてく

れるのが楽しみです。 
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東泉小学校ホームページ  
１１月の目標 

生活目標：心をこめてあいさつしよう 

保健目標：丈夫な体をつくろう 

給食目標：感謝して食べよう 

 



 

 

 

日 曜 
始
業
前 

学 校 行 事 
予定実施時数 

１
年 

２
年 

３
年 

４
年 

５
年 

６
年 

1 土                 

2 日                 

3 月   文化の日             

4 火 よ   5 6 6 6 6 6 

5 水 応援   4 4 4 5 5 5 

6 木 め 区連合音楽会（5.6） 5 5 5 5 6 6 

7 金 あ スクールバス（１）交流給食会（２） 5 5 6 6 6 6 

8 土                 

9 日                 

10 月 朝 卒業アルバム職員・個人写真撮影 5 5 5 5 6 6 

11 火 よ 
スクールバス（６） 

交通安全指導（２）③ 
5 6 6 6 6 6 

12 水 学   4 4 4 5 5 5 

13 木 め 運動会リハーサル（リバーサイド） 5 5 5 5 6 6 

14 金 あ 安全指導日 5 5 6 6 6 6 

15 土   
土曜学校公開 

運動会（リバーサイド） 
5 5 5 5 6 6 

16 日                 

17 月   振替休業日             

18 火 よ 運動会予備日（弁当） 5 6 6 6 6 6 

19 水 集 東京ガス出前授業（４）③④理科室 4 4 4 5 5 5 

20 木 め 避難訓練⑦ 委員会⑦ 5 5 5 5 6 6 

21 金 あ デフリンピック競技観戦（6・そ） 5 5 6 6 6 6 

22 土                 

23 日   勤労感謝の日             

24 月   振替休日             

25 火 よ   5 6 6 6 6 6 

26 水 音   4 4 4 5 5 5 

27 木 め 青空班遊び 5 5 6 6 6 6 

28 金 あ 遠足（そ） 5 5 6 6 6 6 

29 土                 

30 日                 

 

 

11月の予定 
 


