
 
 
 

 

       
心 の 瞳 で 

校長 片 寄 玲 子 

 あっと言う間に 7月です。一学期ももうすぐ終わります。 

 さて、このところ、たまにテレビをつけると美しいアカペラの合唱の歌声がひんぱんに聴こえてきます。天然

水のコマーシャルです。いつもセンスのいい CMをつくっていますが、今期はまた、柄本 佑、安藤サクラによ

る素敵な映像と語りでできています。大自然の中を父子が走り回るバージョンと、山奥からわたしたちのもとへ

水が運ばれる様子のもの。そのどちらにも、「心の瞳」という美しい合唱曲が使われています。清涼な雰囲気が、

暑さにうんざりした毎日にやすらぎを運びます。この「心の瞳」。ここのところ毎年、柏葉中学校の合唱祭でど

こかの学級が披露してくれるので、私もあらためて素敵な曲だと思っていました。この歌は、1985年、坂本 九

さんのために作られた曲です。坂本 九さんの生前最後のラジオ番組でこの歌を聞いた中学校の音楽の先生が、

生徒の合唱のために編曲をしたのが広まり、歌い継がれているのだそうです。 

♪心の瞳で 君を見つめれば 愛すること それが どんなことだかわかりかけてきた♪ 

♪夢のまた夢を 人は見てるけど 愛することだけは いつの時代も 永遠のものだから♪ 

「心の瞳」は愛の歌です。長年連れ添った夫婦や、家族の絆がテーマとなっています。荒木とよひさ＆三木た

かしのヒットメーカーコンビが坂本 九と愛妻 柏木由紀子のために生み出した美しい曲です。「心の瞳」は中学

校の教科書にも掲載されるようになり、人づてに広がり、今では全国で歌われているそうです。 

ふと耳にした CMの背景に流れる美しい合唱から渇望する涼しさや清々しさを感じるとともに、かがやく東泉

の子供たちの先輩たちが合唱祭で歌う姿と歌声、坂本 九、毎年夏休みにやってくる 8月の日航機の事故が起き

た日・・・いろいろと連想が連なります。そして、近頃よく宣伝が流れてくる今年のクリスマスに公開される、

今を時めく仲野大賀さんが坂本 九の役を演じる「SUKIYAKI 上を向いて歩こう」という映画にも思いが及び

ます。大正小学校のみなさんのご厚意で開催できる東泉オーケストラのサマーコンサートでもどうやら「上を向

いて歩こう」を演奏するようですよ。そしてぜひ、「心の瞳」も聴いてみてください。まだまだ不安定ながら、

徐々に夏に向かって進んでいます。気付いたらのどが渇き、汗をびっしょりかいている毎日、ふとさわやかな風

が通り過ぎるようで、やさしい気持ちになれます。 

心の瞳にあやかって、しっかりと 4月からここまでの自分を見つめて、まだまだできそうだ！ということに、

あと少しの時間で挑戦してみましょう。表には現れてこないちょっとした成長でも、自分にならわかります。言

葉にしなくても、態度で示さなくても、仲良しなら、友達の成長もわかるでしょう。互いにたたえ合えると素敵

ですね。それが本当の「ふりかえり」です。毎時間の授業の終わりや、単元のまとめの時に、しょっちゅう「ふ

りかえり」と称して反省ばかりしていると、子供たちは、「今日やったことを書けばいいよね」「よくできたか、

できなかったかをチェックするのがふりかえりだよね」などと本来のふりかえりの目的を勘違いして見失ってい

る人もいるかもしれません。話すのが苦手だったら文章や絵で表せばいい。発表が恥ずかしかったらほかの仕事

を担えばいい。そういうことを学ぶのが日々の教室です。心の瞳になら、本当の姿が映るかもしれません。 

あなたの心の瞳には、なにが映っていますか？映るすべてのことがメッセージです。 

 

  

  

 

 

東泉小学校ホームページ  

http://www.taitocity.net/tousen-es/ 

７月の目標 

生活目標：進んで仕事をしよう。 

保健目標：夏を健康に過ごそう。姿勢に気を付けよう。 

給食目標：いただきます、ごちそうさまのあいさつをしよう。 
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日 曜 
始
業
前 

学 校 行 事 
予定実施時数 

１
年 

２
年 

３
年 

４
年 

５
年 

６
年 

1 水 集 七夕集会 避難訓練④ 4 4 4 5 5 5 

2 木 め 委員会④ 学校保健委員会①  環境漫才③（４） 5 5 5 5 6 6 

3 金 あ 租税教室（６） 5 5 6 6 6 6 

4 土                 

5 日                 

6 月 朝 セントラル④見学日 日生劇場 PM（３） 5 5 6 5 6 6 

7 火 よ スクールバス（５）学びのキャンパスプラン（４） 5 6 6 6 6 6 

8 水 短 東泉オーケストラサマーコンサート 4 4 4 4 4 4 

9 木 め 学期末短縮期間 4 4 4 4 4 4 

10 金 あ 学期末短縮期間 職員火災避難訓練 4 4 4 4 4 4 

11 土                 

12 日                 

13 月 朝 セントラル⑤見学日 5 5 5 5 6 6 

14 火 よ 霧ヶ峰移動教室説明会 15:30～ 5 6 6 6 6 6 

15 水 児集 笑顔プロジェクト CMづくり授業（５） 4 4 4 5 5 5 

16 木 学 安全指導日  5 5 6 6 6 6 

17 金 学 終業式 大掃除（給食なし） 4 4 4 4 4 4 

18 土                 

19 日                 

20 月   海の日             

21 火   夏季休業日始 個人面談始             

22 水   館山臨海学園事前検診（４）１３：３０             

23 木                 

24 金   館山臨海学園（４）始             

25 土   館山臨海学園（４）終             

26 日                 

27 月   日光林間学園事前検診（６）１３：３０             

28 火   日光林間学園（６）始             

29 水                 

30 木   日光林間学園（６）終 個人面談終             

31 金                 

よ：よむよむタイム あ：あたまスイッチタイム  め：めざましタイム 

 

７月の予定 


