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水しぶきに笑顔がはじける季節 

副校長 名和 徹 

先日の学校公開に多数ご来校いただき、ありがとうございました。通常の授業とセーフティ教

室の両方を見ていただきました。子供たちの学習する姿を見て、どのように感じましたでしょうか。次の

学校公開（９月）も楽しみにしていただきたいと思います。併せて、学校公開のアンケートにもお答えいた

だき、ありがとうございました。いただきましたご意見と感想は、今後の教育活動に生かしてまいります。 

先日、新聞で子供たちの泳力が全国的に落ちているという記事を読みました。記事によると原因は様々

で、コロナ禍でプールに入れない時期が数年あったことや、猛暑が原因でプール期間の短縮や入れない日

が多くなったこと、プール施設の老朽化等でプールでの学習ができなくなった等の理由が書いてありました。 

水の事故が減ることがない昨今、水の中で浮くことや泳ぐことは、小学生の内に身に付けておきたい技

能の一つです。水泳は、水の特性を体感することから始まります。体験なくして習得することは不可能なので、

水に親しむ機会をできるだけ増やしていくことが必要なのだろうと思います。 

谷中小学校では、６月２０日の３・４年生を皮切りに、プールでの水泳学習が始まりました。各学年、プー

ルから子供たちの歓声が響き渡っています。児童それぞれがめあてをもって、水に親しんだり、泳力を高め

たりして頑張っているところです。また、７月１０日には、５年生が着衣泳の学習を行います。水の事故から身

を守るために、服を着たままで浮く方法や、体力を奪われないように移動する方法を学びます。 

PTA夏のふれあい広場では、毎年校庭で全身ビショビショになって、子供も保護者も教員も全力で水遊

びをします。一番のお楽しみは、地元消防団の皆さんの協力によるウォータースライダーです。普段では絶

対に体験することのできない最高の水遊びの時間です。 

今年の夏休みプールは、４日間開催します。暑さが原因で入れないことも多いため、開始時刻を少しでも

早めて、涼しいうちに子供たちがプールに入れるようにしていきます。そして４年生の宿泊行事は、今年から

館山臨海学園になりました。海というプールとは違った環境ですが、波や流れを体感しながら楽しんできま

す。初めての宿泊学習になりますが、安全に配慮して、最高の夏の思い出を作って帰ってきたいと思います。 

谷中小学校では、安全を第一に水と触れ合う時間を大切にしながら、これからも学習や行事を進めてま

いります。 

 

 

 

 

 

 

 

 令和７年度７月号 

7 /１８（金）終業式の日は、特別時程のため、全学年下校時刻が１２：１５頃となります。 

式服（襟付き白ポロシャツ可）を着用しますので、ご用意ください。校服は必要ありません。 

プールでの体育(水泳) PTA夏のふれあい広場 着衣泳(５年生) 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行事予定 
学年別時数 

１

年 

２

年 

３

年 

４

年 

５

年 

６

年 

1 火  5 6 6 6 6 6 

2 水 特別時程  避難訓練 5 5 5 5 5 5 

3 木 霧ヶ峰移動教室保護者説明会⑤ 5 5 5 6 5 6 

4 金 児童集会 5 5 6 6 6 6 

5 土        

6 日        

7 月 クラブ 5 5 5 6 6 6 

8 火  5 ６ 6 6 6 6 

9 水 校内研究（２―２は５時間授業） 4 ５ 4 4 4 4 

10 木 
清掃施設見学④ 

着衣泳⑤ 
5 5 5 6 6 6 

11 金 水道キャラバン④  

縦割り班活動 
5 5 6 6 6 6 

12 土        

13 日        

14 月  5 5 6 6 6 6 

15 火  5 ６ 6 6 6 6 

16 水 子供安全の日 

(一斉色別下校、最終下校１３：５０) 
4 4 4 4 4 4 

17 木 
給食終 安全指導（朝） 

水泳指導終了  

日光林間学園事前健康診断⑥ 

5 5 5 6 6 6 

18 金 特別時程 ４時間授業 

終業式 
4 4 4 4 4 4 

19 土 PTA夏のふれあい広場       

20 日        

21 月 夏季休業日始  海の日       

22 火 日光林間学園⑥ 

個人面談期間始 
      

23 水 日光林間学園⑥       

24 木 日光林間学園⑥       

25 金 夏季水泳指導１回目 

館山臨海学園事前健康診断④ 
      

26 土        

27 日        

28 月 館山臨海学園④       

29 火 館山臨海学園④       

30 水 夏季水泳指導２回目 

 
      

３１ 木 夏季水泳指導３回目 

（8/1に最終回の４回目あり） 
      

３年担任 

 

水泳学習の意義は以下の通りです。 

・泳法や体力の向上 

・心肺機能の向上 

・集団行動の意識向上 

・水難事故の防止 

 

６月２０日、３年生第一回目の水泳学習が

行われました。一年ぶりのプールに児童たち

は大はしゃぎ。冷たいシャワーを嬉しそうに浴

びていました。 

３年生の水泳学習の内容は、主に「水慣

れ」「けのび」「バタ足」「クロール」で、泳力

別に練習を重ねていきます。安全第一で取

り組んでいきますので、体調管理のご協力

をよろしくお願いいたします。 

４年担任 

４年生は、体育の授業でタグラグビーに挑

みました。ゲストティーチャーの先生に来てい

ただき、タグの取り方やパスのコツなどを楽し

く教えていただきました。はじめは戸惑う子も

多くいましたが、習っている子が教えてくれた

り、チームで声を掛け合ったりする中で、みん

なが少しずつ上達していきました。試合では、

走って、応援して、大盛り上がり！ 

思い出に残る学習となりました。

 
 

 

 

 
〇の数字は、学年を表しています。 


