
 

 

児童朝会 校長の話  １２月４日 

 先週の金曜日、土曜日に行われた浅草っ子学びフェスティバルでは、各学年の素晴らしい

学びが学校中に広がり、みんなで勉強できましたね。 

さて、今年もあと４週間で終わり、新しい年を迎えますね。身の回りを整理整頓して気持

ちよく新しい年を迎えたいものです。今日は、整理整頓のこつをお話しします。片付けたい

引き出しや、おもちゃ箱、本棚、机の中などがあると思います。 

まず「①出す」です。片付けたい場所の物を全部一度出しま

す。そして「②分ける」です。

いる物、いらない物。使う物、

使わない物。あるいは、ここにはしまわない物。というよ

うに分けます。そして、いらな

い物、使わない物は捨てます。そして「③しまう」です。使う

物、必要な物だけをしまいます。そうするとすっきり片付きま

す。 実際にこの方法で片付けてみましたが、１０分くらいできれいにすることができまし

た。 

この方法は物の整理だけではなくて、心の整理にも使えます。まず、２学期どんなことが

あったかなと、全部思い出してみます。頑張ったこと、楽しかったこと、失敗したこと、嫌

だったことなどいろいろあったことでしょう。「①出す」です。 

そして「②分ける」です。思い出したことを整理してみます。一生懸命やって上手くいっ

たこと。一生懸命やったけど上手くいかなかったこと。頑張れなかったことなど。そして、

上手くいったことや楽しかったことはよい思い出として心にしまいます。上手くいかなか



 

 

ったことや頑張れなかったことは、どうすればよかったか考えてみます。そして次からどう

すればよいか、自分にとって大切なことを心にしまいます。そうすると心がすっきりします。 

新しい年に向かって、物や心、身の回りを整理整頓して生活しましょう。 

 


