
「守・破・離」の「守」を身に付ける 

副校長 市原 康範 

 富士小では６月９日（月）にプール開き集会が行われ、学年ごとに水泳学習に取り組んでいます。平

泳ぎのポイントを意識して泳いだり、プールの横を泳ぎきれるようにばた足を練習したり、水が苦手で

もプールに顔をつけたりと、子供たち一人一人が自分の目標に向かって頑張っている姿を見るととても

嬉しくなります。残りの水泳学習も安全第一で、子供たちが泳力を高められるよう指導していきます。 

 

水泳も学習も、タブレットの使い方も、どんなことにもあてはまると思うのですが、最初の基礎を身に付

けることは、とても大切なことだと考えています。私はそのことを高校生の頃に初めて実感しました。 

６年生で初めて学ぶ歴史。私は日本の歴史が大好きで、高校時代、日本史をより感じようと茶道の体

験をしたことがあります。その体験の中で「守・破・離」という一つの言葉に出会いました。「伝統や

師の教えを守り、徹底的に身に付けた後、それを破って自分らしさを出し、最終的には離れて自分の型

を作る。そうしてできた型に血心が通るとき、初めて美しい形になる。」水を打つような静かな茶室の

中で、お茶の先生の言葉が心に響き、思わず背筋が伸びたのを覚えています。 

 

もう一つ、「守」の段階で大事だなと個人的に思っていることがあります。それは挑戦してみたいこ 

とがあれば、必ずトライしてほしいということです。やる前から諦めることは簡単です。でも挑戦する

ことで様々なことが見えてくるし、失敗しても必ず自分のプラスになります。ただ、苦手なことにチャ

レンジするのには勇気が必要です。その勇気や意欲を高めるサポートするのが我々教員であり、大人な

のではないかなと考えています。 

 

子供たち一人一人が、小・中学校で様々なことの「守」を身に付け、自分自身の可能性を広げ、その

先の「破」そして「離」に向けて、自分の道を、人生を、歩んでいってほしいと思います。 
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令和７年度  ７月号  

No.４０４  
台東区立富士小学校 
校 長 柗 井 啓 史 
 台東区浅草4-48-9 
TEL 3874－9361 

1 火 避難訓練 食材体験（３）　水道キャラバン（４） 17 木

2 水 下水道出前授業（４）　台教研 18 金 終業式　午前授業　※給食無し

3 木 19 土

4 金 TGG（６）9：00出発 20 日

5 土 校庭開放　中学校進路フェア　校内ビーチ大会 21 月 海の日　夏季休業日始

6 日 22 火 日光前検診（６）

7 月 クラブ活動④ 23 水 日光林間学園（６）

8 火 心の相談室（１３：３０～１５：３０） 24 木 日光林間学園（６）

9 水 午前授業　宿泊行事説明保護者会（４・５・６） 25 金 日光林間学園（６）

10 木 26 土

11 金 水泳指導終　着衣泳（５）　安全指導 27 日

12 土 校庭開放 28 月

13 日 29 火 館山前検診（４）

14 月 5時間授業（全）　かむかむデー 30 水

15 火 校外学習（４） 31 木 館山臨海学園（４）

16 水 セーフティ教室（５・６）　巡回心理士訪問 1 金 館山臨海学園（４）

なかよし班活動②特別時程　PTA実行委員会（９：３０～）

イングリッシュキャラバン（１・２・３・５）　交通安全教室（４）

７月行事予定

子ども会校庭開放７月担当は６年３組です。開放日は7月５日（土）、7月１２日（土）です。

生活指導目標・・・生活のしかたを工夫しよう。
保健指導目標・・・夏を健康にすごそう。
給食指導目標・・・いただきます、ごちそうさまの挨拶をしよう。



 

 

 

 

 

  

     

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

プール開き 

６月9日（月）からプール学習が始まりました。 

今年は雨が少なく、晴れている日が多いですが、 

気温に気を付けながらプール学習を行っています。 

泳力には個人差がありますが、約１０時間の水泳の 

学習でそれぞれの泳力が伸びるよう、めあてをもって 

取り組んでいます。 

安全に気を付けて楽しく学習に取り組めるよう指導 

していきます。 

 

１６日（月）、２回目の人権集会を開きました。人権について考えることは、相手を思いやる心を育て

る第一歩です。子供たちの人権標語には、そんな温かい思いが込められています。 

今回は、全員が各学年のテーマに沿って考えた人権標語を、各クラス一人、代表として発表しました。 

全校朝会で運動委員がプール学習について 

説明しています。 

２年生の様子 

全校朝会（人権集会） 

学年のテーマ 

１・２年 ３・４年 ５・６年 

いのち 友情 思いやり・協力 

 
１－１ いきていて ちからがわいてくる 山崎 凌空 

１－２ ひとつしかない みんなのいのち ひとりひとりたいせつ 飯嶋 咲幸 

２－１ ふまないで そのはなたちも いきている 小保内 楓 

２－２ いのちはね 一人一つの たからもの 根岸 英枝 

３－１ となりには 大切な人が ずっといる 若林 果星 

３－２ 思いやり 手と手をとろう 友達と 近藤 優衣 

４－１ 分かり合う みんなの気持ち 自分の気持ち 尾崎 葉乃 

４－２ 友情は きずなとやさしさ 思いやり 中村 翠 

４－３ なかまと 力を合わせて 未来をえがこう 熊田 音々 

５－１ 支え合い 感謝の気持ち 大切に 三宅 咲 

５－２ わすれない すくってくれた その言葉 百瀬 いちか 

６－１ かけ声を 合わせてみんな 一つの心 花井 琴音 

６－２ 思いやり 一つできたら またできる 福田 白輝 

６－３ 受け入れて 認め合い 花咲く個性と かがやく想い 岩本 成望 

 

人権集会担当：大屋 

水泳学習担当：渡部 


