
２月９日 ミラノ・コルティナオリンピック 

 

 ミラノ・コルティナ冬季オリンピックが始まりました。 

 開会式や、競技を見た人も多いのではないでしょうか。 

  

 

オリンピックは、4年に 1度行われます。今まで、オリンピックが開かれた都市を地図に

表すと、この地図のようになります。今回の「ミラノ・コルティナ」はイタリアにあり、地

図の〇の所になります。 

 今回のオリンピックは、次の地図のように

4 か所に分かれて行われています。4 か所に

分かれた開会式を見た人もいるでしょう。4

か所に分かれているというのは、その場所の

自然に合った競技が行われるということな

のでしょう。 

 冬季オリンピックは、スキーやスケートの

ように、寒い季節の競技が行われます。オリンピックは、普段見られないような競技を見る

ことができるので、とてもわくわくしますね。その中でも、今回のオリンピックの新種目が

あります。「スキーマウンテニアリング」という競技です。写真にあるように、コースでな

い山の斜面を滑ったり、山を登ったりします。ときには、スキーを脱いで歩くこともあるそ

うです。冬の自然をそのまま生かした、大変な競技です。どんな選手が出ているのでしょう

か。 



 さて、オリンピックの楽しい所は、色々

な種目の選手が集まっているところで

す。違う競技の選手同士も仲良くなるこ

とができるそうです。そういうオリンピ

ックには、３つの価値があると言われて

います。 

 

 

卓越 (Excellence)・・・目標に向かって全力で取り組むこと 

友情(Friendship)・・・お互いに仲良く分かり合うこと 

尊重(Respect)・・互いに敬意を払うこと  ルールを尊重すること  フェアプレー 

優勝する、メダルを取ることを目指すだけでなく、こういう価値も大切にしているのがオ

リンピックなのです。 

 このような価値は、オリンピックだけでなく、私たちの生活、学校での生活でも大切なこ

とかもしれません。お互いに仲良く、

敬意を払いながら、目標に向かって

取り組む。学校や学級の中でも、大

切にしていきたいことです。 

 今日は、オリンピックのお話をし

ました。これから、まだまだオリン

ピックの競技が続きます。どんな競

技のどんな選手が活躍するか、楽し

みですね。 


