
９月１４日 「リーダーとフォロワー」 

 

 今日は、久しぶりの青空、晴天ですが、先週

の月曜日は雨のために臨時休業でした。幸い台

東区では、道路への冠水や土砂くずれといった

被害はありませんでしたが、写真を見ると、伊

豆諸島や４年生が臨海学園で行った館山などに

強い雨が降ったことが分かります。名古屋や福

島県のいわき市などで洪水被害があったという

こともあり、これからも十分に注意をしなけれ

ばなりません。 

 さて、休校になった９月７日ですが、５年生

は霧ヶ峰移動教室に行ってきました。出発のと

きには少し雨が弱くなってきて安全に出発で

きましたが、３日間、雨が降ることが多く、写

真も、レインコートを着ているものが多いこと

からも分かります。そのような中でしたが、室内での体験学習や、雨が上がり景色が開けた

時間もあり、十分に学び、十分に楽しむことができた３日間となりました。 

  

３日間、５年生と一緒にすごしましたが、その中で最も素晴らしい、素敵だと思ったのが、

「室内レク」や「キャンプファイヤー」での姿でした。室内レクは、夜の時間に行います。

広い体育館で様々なゲームを行いました。キャンプファイヤーは残念ながら雨のため室内

で行いましたが、それでも、宿舎の方が本物同様の焚火セットを体育館に作ってくれたおか

げで、火を囲んでのキャンプファイヤーをすることができました。 

 「室内レク」や「キャンプファイヤー」ともに、５年生はずっと笑顔でした。レク係の準

備や司会、進行も上手でしたが、一緒に楽しもうとするレク係以外の子も、とても良い表情

で、みんなで楽しむ喜びが、空間全体から感じられました。 

 この「室内レク」や「キャンプファイヤー」を楽しむための大切な力に「リーダーシップ」

フォロワーシップ」というのがあります。 



 「リーダーシップ」というのは、

ひっぱる力のこと。みんなの進む道

を「こっちだよ」と案内する力で、

今回は、レク係のみなさんの力がこ

れにあたります。「フォロワーシッ

プ」は、支える力のこと。案内する

人、リーダーを「いいね！いっしょ

に行こう！」と支える力で、今回は、

レク係以外のみんなの力です。みんなで楽しむためには、この両方が必要で、５年生のみん

なが身に付けているこれらの力のおかげで、とても楽しい時間をすごすことができました。 

 この「リーダーシップ」「フォロワーシップ」の力は、移動教室だけでなく、普段の学校

生活の中でも大事になります。みんなで学んだり、みんなで楽しんだりするときに、この２

つの力が発揮できているか、考えると良いですね。 

 今日は、移動教室での５年生の素敵な姿から、「リーダーシップ」「フォロワーシップ」と

いうお話をしました。 


