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１年⽣がとうもろこしの⽪むきをしました！１年⽣がとうもろこしの⽪むきをしました！

　１年生が食材は触れる体験をしました。
　今回２種類のとうもろこし（ゴールドラッシュ、雪の妖精）を
準備し、むきながらどちらの品種が顔を出すか、子供たちはワク
ワクしながら皮むきをしていました。また、ただむくだけではな
く、皮は何枚あったか、とうもろこしはどんな色をしていたか、
どんなにおいがしたか、かたさはどうだったかなど、いろいろな
視点をもって皮むきをするように意識しました。

給食では、２種類の
とうもろこしの食べ
比べをしました。

調理員さんお願いします！

　また、皮むき体
験後に、とうもろ
こしの絵も描きま
した。特徴をとら
え、一粒ずつ描い
たり、いろいろな
色を使って描いた
りしました。


