
 

   令和
れ い わ

７年度
ね ん ど

 田
た

原
わ ら

小
しょう

学
が っ

校
こ う

の約
や く

束
そ く

 

《 服
ふ く

装
そ う

 》 

○指
し

定
て い

の標
ひょう

準
じゅん

服
ふ く

を着
き

ます。（登
とう

下校
げ こ う

時
じ

はブレザーを必
かなら

ず着用
ちゃくよう

します。ただし、5
５

月
がつ

・10
１ ０

月
がつ

は衣替
ころもが

えの移行
い こ う

期間
き か ん

です。気温
き お ん

２５度
ど

以上
いじょう

の場合
ば あ い

、着用
ちゃくよう

しなくてもよいです。家庭
か て い

で判断
はんだん

しましょう。）登
と う

下校
げ こ う

時
じ

は、校
こ う

帽
ぼ う

をかぶ

ります。冬服時は、ブレザーを着
き

ます（夏
な つ

服
ふ く

時
じ

を除
の ぞ

きます）。 

○くつ下
し た

の、色
い ろ

は無
む

地
じ

の白
し ろ

・黒
く ろ

・紺
こ ん

です。（冬季
と う き

はタイツやレギンスを履
は

いてもよいです。） 

○天
て ん

候
こ う

を考
かんが

えて、衣
い

服
ふ く

の調
ちょう

節
せ つ

をします。 

＜夏
か

季
き

＞・衣
ころも

替
が

えの前
ぜ ん

後
ご

は、天
て ん

候
こ う

によってブレザーを着
き

なくてもよいです。 

＜冬
と う

季
き

＞・スクールセーター・ベスト（黒
くろ

・紺
こん

）を着
き

てもよいですが、登
と う

下
げ

校
こ う

時
じ

は、上
う え

に必
かなら

ずブレザーを着
き

ます。 

（校内
こうない

では、ベストやセーターで過
す

ごしもいいです。ただし、名札
な ふ だ

は必
かなら

ずつけかえます。） 

・登
と う

下
げ

校
こ う

時
じ

は、防
ぼ う

寒
か ん

着
ぎ

を着
き

たり、防寒
ぼうかん

具
ぐ

をつけたりしてよいです。ただし、体
た い

調
ちょう

などの理
り

由
ゆ う

によ

り長
な が

ズボンを着
ちゃく

用
よ う

する場
ば

合
あ い

は、保
ほ

護
ご

者
し ゃ

の方
か た

が理
り

由
ゆ う

を書
か

いた連
れ ん

絡
ら く

帳
ちょう

を担
た ん

任
に ん

の先
せ ん

生
せ い

に提
て い

出
しゅつ

します。 

○式
し き

（始
し

業
ぎょう

式
し き

など）には、白
し ろ

いソックスとボータイを身
み

に付
つ

けます。 

○肩
か た

にかかる長
な が

い髪
か み

の毛
け

は学習
がくしゅう

の邪魔
じ ゃ ま

にならないようにまとめます。ピン止め
ど  

やゴム（黒
くろ

・紺
こん

・茶
ちゃ

色
いろ

）は飾り
かざ  

のついていないものを使
つ か

います。カチューシャは使
つ か

いません。 

 〇ミサンガ、アンクレットは身
み

に付
つ

けません。 

《 登
と う

下
げ

校
こ う

・始
し

業
ぎょう

前
ま え

 》 

○登
と う

校
こ う

時
じ

刻
こ く

（午
ご

前
ぜ ん

８時
じ

１０～２０分
ぷ ん

）を守
ま も

ります。8時
じ

１０分
ぷん

までは、教室
きょうしつ

には上
あ

がらず、玄関
げんかん

で待ちます。 

○決
き

められた通
つ う

学
が く

路
ろ

を通
と お

って、登
と う

下
げ

校
こ う

します。 

○忘
わ す

れ物
も の

をしても、家
い え

に取
と

りに戻
も ど

りません。 

〇放課後
ほ う か ご

、学校
がっこう

に忘れ物
わす  もの

を取り
と  

に来る
く  

時
とき

は、おうちの人
ひと

と一緒
いっしょ

に来る
く  

ようにしましょう。 

○名
な

札
ふ だ

は、登校
とうこう

したら名札
な ふ だ

入れ
い  

から取
と

り出
だ

して付
つ

けます。下校
げ こ う

する時
とき

に、名札
な ふ だ

入れ
い  

に戻して
もど    

帰ります
かえ      

。 

○当
と う

日
じ つ

の欠
け っ

席
せ き

は、                    

・兄
きょう

弟
だ い

姉
し

妹
ま い

や友
と も

達
だ ち

に頼
た の

んで、理
り

由
ゆ う

を書
か

いた連
れ ん

絡
ら く

帳
ちょう

を担
た ん

任
に ん

の先
せ ん

生
せ い

に提
て い

出
しゅつ

するか、８時
じ

までに保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

に、

スママチで学校
がっこう

まで連絡
れんらく

してもらいます。 

   ・遅
ち

刻
こく

や早
そう

退
たい

のときは、お家
うち

の方
かた

と一緒
いっしょ

に登
とう

下校
げ こ う

します。 

《 持
も

ち物
も の

 》  

○持
も

ち物
も の

には、すべてに名
な

前
ま え

を書
か

きます。 

○筆
ふ で

箱
ば こ

は、無地
む じ

の箱
は こ

型
が た

を使
つか

います。（鉛
え ん

筆
ぴ つ

をホルダーで整
せ い

理
り

できるもの） 

○筆
ひ っ

記
き

具
ぐ

は、無地
む じ

の鉛
え ん

筆
ぴ つ

４～５本
ほ ん

、赤
あ か

青
あ お

鉛
え ん

筆
ぴ つ

1本
ぽ ん

、無地
む じ

の下敷き
したじ   

を用
よ う

意
い

し、シャープペンシルは使
つ か

いません。 

〇鉛筆削り
えんぴつけず  

や鉛筆
えんぴつ

キャップは持って
も   

きません。（家
いえ

で削り
けず  

ます。）  

○使
つ か

い捨
す

てマスクを 3枚
ま い

程
て い

度
ど

、ランドセルに入
い

れておきます。（給
きゅう

食
しょく

、風
か

邪
ぜ

等
とう

感染症
かんせんしょう

流
りゅう

行
こ う

時
じ

のため。） 

○学
が く

習
しゅう

や生活
せいかつ

に必
ひ つ

要
よ う

のないものは、持
も

ってきません。持って
も   

きた場合
ば あ い

は、先生
せんせい

が預かり
あず    

、指導
し ど う

してから帰り
かえ  

に 

返します
かえ      

。場合
ば あ い

によっては保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

に直接
ちょくせつ

返します
かえ      

。 

〇ランドセルのキーホルダーやお守り
まも  

は１つまでとします。 

○ハンドクリーム、リップクリーム、日焼
ひ や

け止
ど

めは持
も

ってきません。（必要
ひつよう

な場合
ば あ い

は、保護者
ほ ご し ゃ

に連絡帳
れんらくちょう

を書
か

い



 

てもらいましょう。その場合
ば あ い

、無香料
むこうりょう

、無着色
むちゃくしょく

に限
かぎ

ります。） 

《 学
が く

習
しゅう

 》 

○特
と く

別
べ つ

教
きょう

室
し つ

・体
た い

育
い く

室
し つ

へは、担
た ん

任
に ん

の先
せ ん

生
せ い

と一
い っ

緖
し ょ

に、並
な ら

んで移
い

動
ど う

します。 

○体
た い

育
い く

を見
け ん

学
が く

する時
と き

は、保
ほ

護
ご

者
し ゃ

の方
か た

に理
り

由
ゆ う

を書
か

いてもらった連
れ ん

絡
ら く

帳
ちょう

を担
た ん

任
に ん

の先
せ ん

生
せ い

に提
て い

出
しゅつ

します。 

○体
た い

育
い く

などの運
う ん

動
ど う

時
じ

、冬
と う

季
き

は、体
た い

育
い く

着
ぎ

の上
う え

にトレーナーを着
き

てもよいです。 

 （規定のものでない場合は、フード・ひもなどの飾
かざ

り・ファスナーなしの華美
か び

でない色
いろ

のもの） 

・体育
たいいく

の時間
じ か ん

に防寒
ぼうかん

する時
とき

は、タイツを履
は

かずに、体育
たいいく

着
ぎ

の上
うえ

にジャージを着用
ちゃくよう

してよいです。 

《 校
こ う

内
な い

での生
せ い

活
か つ

 》 

〇友達
ともだち

や先生
せんせい

には、すすんで挨拶
あいさつ

をしましょう。 

○くつ箱
ば こ

には、上
う え

のだんに上
う わ

ばき、下
し た

のだんに外
そ と

ぐつを、かかとを手
て

前
ま え

にそろえて入
い

れましょう。 

○廊
ろ う

下
か

や階
か い

段
だ ん

は、右
み ぎ

側
が わ

を静
し ず

かに歩
あ る

きましょう。 

〇制服
せいふく

、体育
たいいく

着
ぎ

のシャツはズボンやスカートの中
なか

に入
い

れましょう。 

〇時間
じ か ん

を守って
まも    

行動
こうどう

しましょう。    

〇必要
ひつよう

な人
ひと

は、毎日
まいにち

水筒
すいとう

を持
も

ってきましょう。（中身
な か み

は水
みず

かお茶
ちゃ

です。） 

※気温
き お ん

が高い
た か  

時期
じ き

（７～９月
がつ

）はスポーツドリンクを入
い

れてもよいです。 

〇ウォーターサーバーの水
みず

を飲
の

む時
とき

は、水筒
すいとう

に飲
の

める分量
ぶんりょう

を入
い

れましょう。（手
て

・コップでは飲
の

みません）  

《 休
や す

み時
じ

間
か ん

 》 

○休
や す

み時
じ

間
か ん

のボール遊
あ そ

びでは、ボールを蹴
け

りません。持
も

ち歩
あ る

く時
と き

は、手
て

でかかえましょう。 

 〇道具
ど う ぐ

を使って
つか    

遊ぶ
あそ  

前
まえ

と後
あと

は、手
て

洗い
あら  

をします。 

○内
う ち

遊
あ そ

びの時
と き

は、教
きょう

室
し つ

や多
た

目
も く

的
て き

スペースで遊
あ そ

びます。 

〇他
た

の学年
がくねん

の教室
きょうしつ

や多目的
たもくてき

スペース、廊下
ろ う か

や階段
かいだん

、特別
とくべつ

教室
きょうしつ

、１階
  かい

では遊び
あそ  

ません。 

○教
きょう

育
い く

相
そ う

談
だ ん

室
し つ

で子供
こ ど も

だけでは遊び
あ そ  

ません。スクールカウンセラーの先
せ ん

生
せ い

に相談
そうだん

がある時
と き

に行
い

きます。 

《 給
きゅう

食
しょく

 》  

○給
きゅう

食
しょく

当
と う

番
ば ん

は、白
は く

衣
い

、帽
ぼ う

子
し

、マスクを身
み

に着
つ

けて配
は い

膳
ぜ ん

します。（マスクは自分
じ ぶ ん

で用意
よ う い

） 

○ワゴンは、準
じゅん

備
び

も片
か た

付
づ

けも、先
せ ん

生
せ い

といっしょに静
し ず

かに運
は こ

びます。 

○机
つくえ

は、給
きゅう

食
しょく

以
い

外
が い

の物
も の

は片
か た

付
づ

け、きれいに拭
ふ

きます。 

○食前
しょくぜん

、食後
しょくご

には必 ず
かなら   

手
て

を洗い
あ ら  

ます。 

《 校
こ う

外
が い

での生
せ い

活
か つ

 》 

○出
で

かける時
と き

は、防
ぼ う

犯
は ん

ブザーを身
み

に着
つ

けます。  

○帰
き

宅
た く

時
じ

刻
こ く

を守
ま も

ります。 

＜台
たい

東
とう

区
く

のチャイムに合
あ

わせましょう。３～１１月
がつ

…午
ご

後
ご

５時
じ

、１２～２月
がつ

…午
ご

後
ご

４時
じ

３０分
ぷん

＞ 
 

○自
じ

転
てん

車
しゃ

は、保
ほ

護
ご

者
しゃ

の方
かた

の許
きょ

可
か

をもらってから乗
の

り、ヘルメットを被
かぶ

りましょう。特
とく

に１・２年
ねん

生
せい

は、保
ほ

護
ご

者
しゃ

の方
かた

と一
いっ

緒
しょ

の時
とき

に乗
の

ります。 

 〇道路
ど う ろ

では遊
あそ

びません。車
くるま

が来て
き  

危険
き け ん

です。キックボードで移動
い ど う

してはいけません。 

○遠
と お

い場
ば

所
し ょ

や、ゲームセンター・量
りょう

販
は ん

店
て ん

などへは、保
ほ

護
ご

者
し ゃ

の方
か た

と一
い っ

緒
し ょ

の時
と き

に行
い

きます。 

○高
こ う

価
か

なものやお金
か ね

を持
も

たずに、遊
あ そ

びます。 

○それぞれの公園
こうえん

のルールを守
まも

って遊び
あ そ  

ましょう。（台東
たいとう

区内
く な い

の公園
こうえん

では、ボール遊
あそ

びはできません） 


