
ほ け ん だ よ り 眼 科 健 診 号

【耳垢
じ こ う

：みみあか】 

耳垢
じ こ う

がたまっていてよく診察
しんさつ

できなかった時
とき

や 

家庭
か て い

ではり取
と

り除
のぞ

くことが難
むずか

しい場合
ば あ い

です。 

【鼻炎
び え ん

】 

アレルギー性
せい

鼻炎
び え ん

の場合
ば あ い

は、ほかのアレルギー 

症 状
しょうじょう

もある可能性
かのうせい

があります。 

 

【滲出性
しんしゅつせい

中耳炎
ちゅうじえん

】 

放置
ほ う ち

しておくと、慢性
まんせい

中耳炎
ちゅうじえん

や難聴
なんちょう

などの 

後遺症
こういしょう

を残
のこ

すことがあります。 

耳鼻
じ び

いんこう科
か

健
け ん

診
し ん

 

耳鼻
じ び

いんこう科
か

健
けん

診
しん

は 

令和７年５月２１日 

台東区立金竜小学校 

 

 

 

 

 

 

 

学校
が っ こ う

耳鼻科医
じ び か い

の岡添
おかぞえ

先生
せんせい

に診
み

ていただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

家
いえ

でやってくること 

 前日
ぜんじつ

に耳
みみ

の掃除
そ う じ

をしましょう。 

 鼻水
はなみず

がでる人
ひと

は、鼻
はな

をかみましょう。 

耳鼻科
じ び か

健
けん

診
しん

でわかること 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

。 

こんなことを調
しら

べます。 
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