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自宅の食卓の透明シートの下に自筆のメモがありました。そこには「明日の命さえわからない国の人たちに

『十年後の自分を考えて！』といってもそれは難しいこと。」と書いてあります。食料も乏しくインフラも医療体制も整

っていない国で暮らす人々を支援している団体のニュースを見ていたとき、キャスターが語った一言をメモしたも

のでした。

かつて学級担任をしていた頃、「十年後の自分」というタイトルで生徒に作文を書かせたことがありました。また、

大人になった自分に宛てた手紙をタイムカプセルに入れて小学校の校庭に埋めた、といった話を生徒から聞いた

こともありました。そのようなことを思いながら、そのキャスターの一言にこれまで気づかなかった大きなギャップを

感じ、咄嗟にメモをしたのだと思います。映像に見る厳しい生活環境はもとより、その中で生きている人々の生に対

する気持ちが、私たちといかに異なるのか、その違いの大きさに衝撃を受けたからです。

実は、そのこととコロナ禍の中での今の生活とが重なるように感じています。

今年、新型コロナウィルスの感染拡大を受けて臨時休校が始まって３週間、3/22の新聞に、「『当たり前の日

常』がかけがえのないものであることに気づき、急に悲しくなった。」という中学生からの投書がありました。４月から

の新学期も例年のように始められないかもしれないという頃でした。その後、通常登校が始まるまで２ヶ月半以上

を要し、やっとこれまでの日常が戻るのではないかと思った矢先、再び感染者が増加し新たな局面に入りつつある

ように思います。１週間、２週間、１ヶ月先の見通しを持つことも難しくなっている今、ウィルスと戦うだけでなく「ウィ

ズコロナ」「新しい生活様式」という考え方は人間の知恵だと思います。

中学生の投書が「１日１日を大切にしよう、明日への一歩を踏みしめて…」と前向きな言葉で締めくくられている

ことに少し安心しました。発想を豊かに、考え方を柔軟に、前向きに考える要素はあります。知識を知恵に変えて

少しでも先の見通しをもてるように１日を大切に考えて送る、そのような心がけをもって過ごしたいものです。

校長 福沢 俊之

「当たり前のことに幸せを感じること」
失って初めてそのありがたみを感じることがあると思います。当たり前のことを当たり前に出来てしまうとそれに対する

喜びや幸せに気づかなくなるものです。当たり前に授業が出来る。当たり前に給食が食べられる。当たり前に部活ができ

る。失って初めてそのありがたみや喜びを感じるものです。今を大切に、精一杯出来ることに頑張ってほしいと思いま

す。６月２２日から平常登校が始まっています。クラス全員でそろっての授業ができています。もちろん多くの制約や注

意が必要ですが、部活動も少しづつ段階的に始めています。

ALT との授業風景 再開された部活動風景
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「SNS,インターネット等に関わるトラブル根絶を目指して」
SNSやインターネットでのトラブルの根絶を目指して本校ではセーフティ教

室を毎年開催しています。７月３日（金）に警視庁上野警察生活安全課とス

クールサポーターの方が来校し、密集を避けるため、学年ごとに３回のセー

フティ教室を開催しました。DVDでは具体的なトラブルに発展した映像を観

て、その恐ろしさを感じたようです。便利なSNSやインターネットですが、使用

目的や使用方法で大きなトラブルに発展してしまうことが多いです。「気をつ

けよう」「自分は大丈夫」と思っていても知らぬ間に被害者、加害者に簡単に

なってしまっていることも多いです。写真などの画像や個人情報に結びつく

内容、不用意な言葉遣いの書き込み、知らないサイトへの不用心なアクセ

スについて個人個人が十分考えてください。また、大きなトラブルに発展する前に家族や身近な大人や、学校に相談し

てください。これからも朝礼や、学年集会等を利用し、指導を引き続き行っていきます。

「今年度の変更点について」
１学期の期間
１学期は６月１日（月）から７月３１日（金）の４１日間、３学年は１日多い４２日間（分散登校、土曜授業

も含む）となります。ただし、授業時数確保のために８月３日（月）から６日（木）の４日間に３時間×４日

＝１２時間の平常授業を行います。 よって、４５日間、３学年は４６日間が１学期の授業日となります。

夏期授業（４日）
授業時数確保のために８月３日（月）から６日（木）の４日間平常授業を行います。授業時間は１校時

から３校時までの３時間の授業を行います。午後は三者面談を予定しています。この４日間は正規の授

業として教育委員会に提出していますのでご協力お願い致します。

２学期の期間（９４日）
２学期は８月２４日（月）が始業式です。そこから１２月２５日（金）の終業式までの９４日間です。昨年

度より夏休みの期間が短く、８月中に２学期が始まります。

１学期の成績
７月２１日（火）から２２日（水）の２日間に中間考査があります。１学期終業式には通知表は出さずに、

９月下旬から１０月上旬に配付します。

定期考査・確認テスト（年６回）
７月 １日（水） 実施済み 確認テスト （５教科）３０分×５教科

７月２１日（火）～ ７月２２日（水） 中間考査 （５教科）

９月１０日（木）～ ９月１２日（土） 期末考査 （９教科）

１０月 ９日（金） 確認テスト （５教科）３０分×５教科

１１月１２日（木）～ 11月１４日（土） 期末考査 （９教科）

２月２５日（木）～ ２月２７日（土） 学年末考査 （９教科）

今後の予定 ７月２１日（火） 中間考査１日目 ①国語②数学③社会④総合（給食）

７月２２日（水） 中間考査２日目 ①英語②理科③総合④授業（給食）⑤道徳

７月３１日（金） 終業式

８月 ３日（月） 夏期授業日①午前中に３時間授業（午後三者面談）

８月 ４日（火） 夏期授業日②午前中に３時間授業（午後三者面談）

８月 ５日（水） 夏期授業日③午前中に３時間授業（午後三者面談）

８月 ６日（木） 夏期授業日④午前中に３時間授業（午後三者面談）

８月 ７日（金） 三者面談


