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家庭でも取り組める音楽の学習 

☆休校期間が長く続いていて大変な毎日ですが、家の中でもでき

ることをどんどん見つけていきましょう。 

様々なアーテイストが、今回の危機を乗り切るための応援ソングな

ども発表しているようです。時には音楽などをゆったりと聴きなが

ら、みんなで気持ちを合わせて乗り切っていていきたいですね。そ

して、一日も早くまたみんなでそろって歌える日が来ることを願っています。その日まで共に頑

張りましょう。 

 

♪家庭で取り組める音楽の学習♪ 

(一年生) 

  すでに配布されている音楽の教科書を開いてみましょう。P.6 にでている「音楽記号ビンゴ

ゲーム」に挑戦してみましょう。今までに学習した音楽記号を使って、家族でできるゲームです。 

この機会に記号の「読み方」「意味」を覚えてみましょう。わからない人は P.76,79 に一覧表

があるので確認しながらやってみましょう。 

 また、上野中学校のホームページに上野中学校の校歌が掲載されています。この期間に歌詞

を覚えておけるといいですね。 

 

(二年生) 

 春休みの課題になっていた「アルトリコーダー」の練習は進んでいるでしょうか。一年生の時

の練習表の 1～7 番までの曲がクリアしていない人は、まずはその練習を続けていきましょう。

全ての曲ができるようになった人は、更に難しい曲に挑戦してみましょう。器楽の教科書 P.11

～13 にのっている曲は、今までに習った音で吹くことのできる曲です。ぜひ挑戦してみましょ

う。これらの曲は、二年生の課題にもなりますので、今のうちに吹けるようにしておくといいです

ね。 

 

(三年生) 

 家庭で合唱の練習をしてみましょう。今回の課題は「名づけられた葉」です。昨年の三年生の

課題曲です。音楽の教科書の下巻 P.68～71に楽譜が載っています。インターネットで音楽が

聴ける人は、「名づけられた葉 ソプラノ」などと具体的なパートを入力すると音源を聴くことが

できます。今までの自分のパートで構わないので、その音源などを頼りに練習してみましょう。

学校が再開されてみんなで合わせられる日が楽しみです。 

また、家では仰向けになって寝た姿勢で歌ってみると、喉が開いた良い発声で歌うことができ

ます。腹筋を意識して仰向けで歌ってみましょう。 



 


