
2020年 5月 8日（金）更新 

学年 

全学年 

教科 

家 庭 

学習テーマ 

雑巾作ってみましたか？ 

2・3年生の皆さんには 3月の休校中の課題として、雑巾縫いを挙げました。 

ポイントを写真で解説してみましたので、1年生も小学校の復習がてらやってみよう！ 

●必要な道具 

 

●ポイント！ 

並縫いのときは… 

 

 

                        → 

 

 

 

1本縫えたところ↓                                         もし途中で糸が 

                                                            なくなったら 

                        裏                 

                        返                 

                        す                 

                        →             ↓                      

                                     

６．一周縫う ときは…返し縫いと玉結び＆玉止めを間に隠す！ 

                                                           ↓ 

 

                →                → 

 

最後の玉止め                   ☆こんな工夫も！ 

・角は縫い目が   

           →                   繋がるように       

                           ・名前をステッチ 

                           （これはﾁｪｰﾝｽﾃｯﾁ） 

 

① ① ② 

人差し指で 

押す 

裏はこんな感じ 

布を挟んで持つ 

 

 

両手を

交互に

動かす 

ちなみに… 

待ち針の留める順覚えてますか？ 

親指で押す 

・タオル（使い古し可） 

・好きな色の糸 

・待ち針・縫い針 

・糸切りばさみ 

縫い代を割り中央へ 

5でこうす

ると薄くて

縫いやすい 

二枚の間から

表へ針を刺し 

布 端 へ 

一針戻り 

糸目の左端の

表に針を戻す 

針ぎりぎ

りで切る 

固結びを

２回 

糸を通し直して

２～３針戻って

縫い始める 

糸 を 引 き 

２枚の間へ 

2 枚の間で

玉止め 

内側から表へ針を刺し

布ぎりぎりで切る 

 

どれがどれか

わかるかな？ 



雑巾の製作 ★ 新学期の提出用に自宅で並縫いの練習をしつつ、雑巾を完成させよう！ 

 用意するもの  ・フェイスタオル（使い古しでOK） ・糸切りばさみ ・好きな色の糸 ・針  

1. タオルを半分に切る                4. カットしたところを縫う  

 

 

 

 

 

フェイスタオルを横の長さが半分になるように切る。  切り目を重ねた部分を、待ち針をとめ、縫う。 

2. タオルの端を切る                 5. ひっくり返す 

 

 

 

 

 

タオルの耳（タオルの両端の硬い部分）を切る。     筒のようになっている表と裏をひっくり返

し、手順 4の縫い目を内側にする。 

3. 半分に折る                      6. 一周縫う 

 

 

 

 

切ったタオルを、切り目と切り目を重ねて半分に折る。   雑巾の周囲（端から 5mm）を一周縫う。 

                                          7. 最後に「×印」で縫う 

ポイン 

ポイント！ 

●縫い目の大きさ： 

２～３mm 

 等間隔で糸と空白が 

並ぶようにする。 

●糸：２本どり                   縫い目が対角線になるようなイメージで縫う。 

これにより、よれを防いでより頑丈になる。  

×印でもよいですが、 

別の模様でも結構です。 

どんな形が頑丈か調べて

みてもよし、気に入った

模様にしてもよし！ 

あなた次第です。 

氏名を刺しゅうしても。 


