
台東区立忍岡中学校  
タブレット端末の使い方のルール 

 

タブレットPCは、皆さんの学習に役立つ道具の一つです。便利な道具ですが、使う際の注意事項もたくさんあ

ります。ルールを守り、タブレット端末を、安全に、快適に活用していきましょう。 

 

１．使うときの基本ルール 
・持ち運ぶときは、パソコンケースや厚手の手提げ袋、巾着等に入れましょう。 

・水をこぼしたり、キーボードと画面の間に物をはさんだりしないように、飲食しながら使うことは禁止します。 

・画面に触れるときは指または専用のペンを使います。画面に傷をつけるような行為は絶対にしてはいけません。 

 

２．家庭で使うときに気を付けること 
・学校へ持ってくるときは、自宅で十分に充電をしておきます。 

・家庭で保管するときは、家族の目の届くところに置いておきます。 

・タブレット端末はできるだけ家族がいる場で使用するとともに、夜間の使用や１日の使用時間について

は、家族でルールを決めるなど、長時間の使用を控えてください。 

・学習目的以外の個人的なデータ（写真や動画など）は保存しないでください。 

 

３．安全な使用方法 
・インターネットには制限がかけられていますが、もしもあやしいサイトに入ってしまったときは、すぐに 

シャットダウンし、家族に知らせます。 

・タブレット端末を用いた学習活動ではない活動（SNSの利用やゲーム、必要のないチャットなど）はやって 

はいけません。 

・学校が貸し出すタブレット端末は、学習活動のために使います。ゲームや学習に関係ない動画の閲覧など、 

学習活動に関わること以外に使ってはいけません。 

 

４．個人情報の取り扱い 
・タブレット端末を他人に貸したり、使わせたりしません。 

・自分のアカウントを他人に教えたり、使わせたりしません。 

・自分のアカウントは学校が貸し出す自分のタブレット端末以外の機器には使ってはいけません。 

・自分や他人の個人情報（名前や住所、電話番号など）はインターネット上に絶対に書き込こまないでください。 

・相手を傷付けたり、いやな思いをさせたりすることは絶対に書き込みません。 

・お店などで使えるフリーWi-Fiは、セキュリティが低いため使用してはいけません。 

 

５．設定の変更 
・先生や管理者が使いにくくなるので、タブレット端末のデスクトップのアイコンの並び方や位置、背景の画像、

色などの設定は勝手に変更しないでください。 

・タブレットには、今入っているもの以外のアプリケーションを入れないでください。また、今入っているアプ

リケーションを勝手に削除しないでください。 

 


