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期末考査 1週間前からのジョイスタ利用可能日 

 

 

期末考査 1週間前の完全下校は１６：３０です 
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2年   〇  〇   

1年 〇 
 

１４：３０ 

開始 

 〇    

期末考査が近づいてきました。１年生にとっては

中学生になって初めての定期考査になりますね。 

９教科の試験を３日かけて受けることになります。テスト 

範囲表が配布され、学習計画表も作成しました。あとは計画に 

沿ってすべての教科を着実に復習していくだけです。でも、具体的には 

どんな勉強のやり方が良いのでしょうか。人それぞれ、自分に合った方法が 

あるかもしれません。ここでは多くの人が経験してきたテスト勉強期間中の「ある 

ある」をいくつか挙げてみます。それはある意味「失敗例」とも言えるかもしれません。そ 

こから、みなさんが気を付けたい点を見つけられたら、きっと今回のテスト勉強に活かせることでしょう。 

 

あるある① 計画通り進まない…原因は次のどれかかもしれません。 

 a.実現不可能な計画を立ててしまった（量）…自分が一度にやれる量を超えていた 

 b.実現不可能な計画を立ててしまった（時間）…毎日学習に充てられる時間の見積もりが甘かった 

 c.誘惑に負けた…友達からの遊びの誘いを断れなかった ゲームやスマホに時間を奪われた 

 d.予期せぬ事態が起きた…体調不良、けが、家の用事等 

 

あるある② 毎日勉強しているのに課題が終わりそうもない…原因は次のどれかかもしれません。 

 a.課題のノートやワークをテスト期間前にほとんどやっていなかった（宿題や家庭学習でできたはず） 

 b.ワークでわからないところがあると先に進めなくなった…教科書や解答を見るタイミングはいつ？ 

 c.ノートをきれいにまとめ直すことに時間をかけすぎた…色やデザインにこだわりすぎ？ 

 d.最初に１つの教科の課題だけを終わらせようとしたら、思っていた以上に時間をとられて、他の教科 

が手つかずのままになった…好き嫌いが影響して後回しにしたくなる教科もあるかな？ 

 

あるある③ 勉強しなきゃいけないのはわかっているけど逃げたくなる ⇒ゲーム、SNS、趣味…など違

うことをやりたくなってしまい、「ちょっとだけ」のつもりがやめられない、止まらない…ひどい場合は寝

不足になってしまい、授業中も眠い 

  

 どうでしたか。思い当たる節があった人もいるかもしれません。どうしたら、この「あるある」の罠に陥ら

ないか、考えてみましょう。「転ばぬ先の杖」が大事ですよ❢ 

浅中生の底力を見せるとき！＜第１回基礎学力向上コンテスト＞ 

  ６月に行われた基礎学力向上コンテストの結果は以下の通りです。（２年生は５/29実施） 

 コンテスト内容 満点 (受験者数) 平均点 合格者率 

1年 漢字 １０９人 (１４４人) 98.4点 100％ 

2年 社会科 ７９人 (１１７人) 97.2点 98.3％ 

3年 漢字 ９３人 (１３５人) ９７．９点 99.3％ 

 

  １年生にとって初めてのコンテストでしたが、２週間の準備期間を経て、みなさん、すばらしい成果を

出すことができました。問題は違うものの、プレテストで満点は４３人でしたが、本番では１０７人と２．５

倍になりました。今後のコンテストに向けて良いスタートが切れましたね。 

  ２年生は霧ヶ峰移動教室の準備とコンテストの準備期間が重なりましたが、集中力を発揮してがん

ばりました。ただ１問ミスで悔しい思いをした人も多かったようです。その失敗を次に生かしましょう。 

  ３年生も素晴らしい結果です。２年生の時の漢字コンテストでは満点が７２人でしたが、そこから２０

人以上増加しています。修学旅行後、すぐに気持ちを切り替えて勉強に集中できましたね。この勢いで

期末考査のためのテスト勉強に臨んでいきましょう。 

 

＊＊＊次のコンテストは９月に実施予定です。ジョイスタ通信７月号で詳しくお知らせします。＊＊＊ 

先生に質問したり、友達と

教え合ったりすることができま

すが、基本は静かに集中し

て学習する場所であることを

忘れないでください！ 

期末考査中 

全学年 

１４：００まで 

利用できます 
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