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9月の予定 

１（月）         始業式・引き取り訓練 

３（水）～５（金）  A組 霧ヶ峰移動教室 

９（火）         連合陸上大会 

12（金）        基礎学力向上コンテスト 

18（木）19（金） 2年職業体験 

２０（土）        土曜授業（給食あり） ⇒ 22（月）振替休業日 

今日は全学年登校日！ 先生たちは、

みなさんに再会できるのを楽しみにして

いました。終業式から約５週間、みなさん

はどんな夏休みを過ごしてきましたか。夏

休みの課題は、今日提出のものがほとん

どなので、これからの残り１週間は、ある

意味、みなさんが自由に使える時間が多

いとも言えます。中には English summer 

school や補充教室という楽しみをとって

ある人もいますね。参加する人にとって有

意義な学びの時となりますように。 

１年 理科コンテスト 

出題範囲： １学期に習った範囲の

重要語句 

ポイント： １問１答形式で出題します 

２年 漢字コンテスト 

出題範囲：漢検 4級レベルの漢字 

ポイント： 小学校 5、6 年生で習った

漢字です 

３年 計算コンテスト 

出題範囲： 都立入試問題の大問１

レベルの計算問題 

ポイント： ２次方程式も解けるように 

次回の基礎学力向上コンテスト  

９月１２日(金) 

浅中生の底力を見せるとき！＜第２回基礎学力向上コンテスト＞ 

３年生のみ、７月中に第２回基礎学力向上コンテストを実施しました。 

 コンテスト内容 満点 (受験者数) 平均点 合格者率 

3年 社会科 １１０人 (１３５人) ９８．９６点 100％ 

⇑                      ⇑⇑               ⇑⇑⇑ 

見てください、この素晴らしい成績を！ 全員合格です。満点を取った人は全体の８１．５％を占めて 

います。期末考査後でしたが、集中力を切らさず、コンテストに向けて学習を重ねていましたね。本当に 

よくがんばりました。後輩たちにとっても良い刺激となるはずです。 

  ２学期に入ったら１、２年生も２回目のコンテストがあります。同時に３年生は３回目のコンテストとな 

ります。各自、合格や満点を目指して、新たな気持ちで挑みましょう！ 

９月の水曜放課後学習 

３日 １４：３０～１６：１０ 

１０日 １４：５０～１６：３０ 

１７日 １４：５０～１６：３０ 

※２４日１３：３０～１５：１０ 

   ↑ ３年生は４階の学習室を 

使用予定 

以上４回 

では、この残り１週間のベストな過ごし方とは何でしょうか。それは９月１日（月）に元気よく２学期

のスタートを切るための準備期間とすることです。身体面や気持ちの面だけでなく、学習環境を整え

る点でも、長い２学期を順調に過ごすためのウォーミングアップが必要です。以下のチェックポイント

を確認してみましょう。 

  ポイント１…起床時間・就寝時間を「学校があるときモード」に戻しましょう。早寝早起き、そして

理想的な８時間睡眠を確保したいですね。 

  ポイント２…ゲーム漬け、SNS 漬けになってしまった人は、デジタル・デトックスをしましょう。スマ

ホやタブレットなどのデジタル機器に触れない時間帯を決めたり、１日に触れていい

時間の上限を決めたりするとよいでしょう。あとは自分のルールを守る固い決意が

大事！ 

  ポイント３…身だしなみの確認をしましょう。すでに今日の登校日に合わせて頭髪を整えてきた

人もいますね。また、標準服の確認、特に２学期途中で冬服に切り替える時に困らな

いように、校章、リボン、ネクタイの所在確認も忘れずに。 

  ポイント４…勉強道具の確認。今、すべての勉強道具を家に持ち帰っているはずなので、教科ご

とにしっかり点検しましょう。ファイルの中身は整っていますか。丁寧に整頓するうち

に、１学期の学習のおさらいもできてしまうでしょう。一石二鳥ですね！ 

  ポイント５…夏休み明けにテストがあると予告されている教科があるはずです。課題の提出後

も、テストに向けてさらに復習しておきたいですね。 

それでは、１日１日を大切に過ごして、学校生活へのスムーズなギアチェンジができますように♪ 


