
コ ス パ・・・ 
   副校長  椿 一夫 

 新年度になって１ケ月が過ぎました。進学・進級という大きな環境の変化もあり

緊張感も相まって、とても頑張る生徒の姿が見られました。まずは、良いスタート

が切れたのではないか、と感じています。一生懸命だった分、疲れ気味の人も多い

ようです。連休の期間に心も体もリフレッシュして今一度頑張っていきましょう。 

 さて、５月から新聞代が２０円も値上がりしました。食料品をはじめ物価高が言

われて大分経ちますが、日々の情報源でもあり、これでもかと思わされる出来事で

した。同時に「コスパ良く…」などという言葉が思い浮かびました。 

 「コストパフォーマンス」略して「コスパ」とは、費用や行動に対して得られる

価値や効果を表します。「コスパが良い」というと、費用や行動に対してより価値の

あるものが得られるということになります。より安く、より良く、あるいは利便性

の高いものを交換によって得ようとする行動かと思います。 

 思えば、私たちの生活の中も、ずいぶんと便利になったと感じます。例えば、友

人と駅で待ち合わせ。時間通りに会えれば問題ありませんが、時間になっても会え

ない、そのような時、駅には伝言板が設置されており、読まれるのかどうかわから

ないものの、それに託して先に出発する、といったことがありました。今でしたら、

ほとんどの人が携帯電話やスマートフォンを持っているので、メールのやり取りで

待ち合わせの問題はすぐに解決します。このような新しいツール（道具）の出現も

「コスパ」が良くなった大きな要因だと思います。 

 ところが、私自身もそうですが、「便利なもの」＝「楽して何かを得られる」と、

つい考えてしまいます。これは日常あまり意識しないことですが、時に逆のことを

考える時があります。それは、人が本来もっている、あるいはこれから発達しよう

としている様々な能力を退化させているのではないか、ということです。 

人は「考える」という行動を繰り返すことにより、他の動物と比して、大きなそ

して多様な機能を持つ脳を獲得しました。「考える」という行動が減ると・・・少し

怖くなってきます。 

 便利な世の中に生きる私たちは、この発達した様々なツールを使いこなさなけれ

ばなりません。その中で自身のもつ様々な能力も伸長させなければなりません。「急

がば回れ」、「損して得取れ」、今の楽よりも長期的に考え行動すべきという意味にも

感じます。駒中生にはもう一つ「若い時の苦労は買ってでもせよ」。秘めた力を伸ば

す頑張りに期待します。そして、私たち大人は、その頑張りをサポートしていきた

いと思います。 

         

こ こころざしの高い生徒 

ま 学び続ける生徒 

が 我慢できる生徒 

た 他を思いやる生徒 
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躍動         駒中生徒のがんばり 

【ソフトテニス部】～区シード権大会～ 

  女子個人 ☆優 勝 3-３ 魚躬 麻希・3-3 金澤 麻琴 組 

【バドミントン部】～区シード権大会～ 

  男子ダブルス  ☆優 勝 3-3 髙﨑 梨央・3-4 杉本 一樹 組 

          ☆第２位 2-1 福島 成羅・2-2 唐沢 健 組 

  女子シングルス ☆第３位 2-1 小宅 結衣 

  女子ダブルス  ☆第３位 3-3 方 由美・3-4 小出 優卯里 組 

【バスケットボール部】～区シード権大会～ 男子 ☆ブロック優勝 

女子 ☆ブロック優勝 

～クールカップ＜大崎杯＞～ 男子 ☆第３位 ☆優秀選手 髙橋 完太 

   ～リバーサイドカップ＜宮川杯＞～ 男子 ☆優 勝 ☆最優秀選手 関根 慶人 

                    女子 ☆第３位 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜５月・６月の予定＞※追加・変更の場合もあります。 
５月（皐月） ６月（水無月） 

1日（木）安全指導 専門委員会･特別時程 
2日（金）宿泊行事説明会 
3日（土）憲法記念日 
4日（日）みどりの日 
5日（月）こどもの日 
6日（火）振替休日 
7日（水）身体計測 台東区教育研究会 
9日（金）部活動保護者会 

12日（月）全校朝礼 
13日（火）生徒総会 
15日（木）耳鼻科検診 
16日（金）オリエンテーリング(1年) 
19日（月）避難訓練② 
22日（木）修学旅行(3年)【～5/24】 
26日（月）振替休業日(3年) 

家庭訪問(1年)【～5/30】 
30日（金）指導課訪問・英語検定① 

2日（月）前期専門委員会 
4日（水）台東区教育研究会 
6日（金）避難訓練 
7日（土）開校記念日 
9日（月）全校朝礼 教育実習【～30日】 
     学校運運営連絡協議会 
10日（火）第１回定期考査【～12日】 
13日（金）進路説明会 
18日（水）運動会予行 安全指導 
21日（土）第 79回運動会 
23日（月）振替休業日 
24日（火）運動会予備日 

  水泳指導 始【～7/31】 
25日（水）学校公開【～27日】 
27日（金）学校説明会 
30日（月）霧ヶ峰移動教室（2年） 

【～7/3】 

台東区立教育支援館より 

スクールソーシャルワーカー（ＳＳＷ）にご相談ください 

ＳＳＷは、児童・生徒の皆さんや保護者の方から、学校園や家庭での悩みごと困りご

とを聞き、福祉に関する専門的な知識・技術を活用して、保護者の方と一緒に解決方法

を考える福祉の専門職です。 

家庭や学校園、地域の関係機関と協力、連携しながら、利用できる制度やサービスの

情報提供、家庭訪問などをします。 

ご相談の申込みは、在籍している台東区立の学校や園へお願いします。 



 


