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台東区立駒形中学校給食だより

彼岸を過ぎて、秋の涼しさをわずかに感じるようになりました。秋は、芸術
の秋、スポーツの秋、読書の秋といわれるように、色々なことにじっくり取り組む
ことができる季節でもあります。睡眠を十分とり、三食しっかり食べて充実した秋
を過ごしましょう。

＊毎日の食材の産地は、給食黒板横に掲示しています。
＊果物以外は、全て加熱しています。
＊行事・その他により、献立を変更する場合があります。


