
今年も終わりです・・・         副校長  椿 一夫 

 

今年も 12 月になりました。時の流れの速さを感じま

す。12 月 2 日(土)には、立志式が行われました。２年生

が「こころざし」を立てる行事でしたが、「とても厳粛な

雰囲気の良い式でした。」「２年生がとても立派な態度で

した。」など、ご臨席いただいた来賓の方々からもお褒め

の言葉をいただきました。 

さて 12 月と言えば、１年間のまとめと新年に向けての準備をする時期です。現在

駒形中学校では、三者面談を実施中です。新年がいいスタートで切れるように、今し

っかりと今年の自分、これからの自分を見つめる機会としてください。 

私事ではありますが、先だって都内中学校の副校長の集まりがありました。その中

で、とても心に残る良い話を聞くことができました。ちょうどこの時期に合う話では

ないかと考え、少しばかりお分けできればと思います。 

「内に秘めたる思い」・・・なんかかっこいいですね。しかし脳科学的には、自分

を鼓舞する動機付けとしては、あまりお勧めはできないとのことです。脳の記憶機能

としては、何をやったかという行動の記憶よりも、実際に言葉に出したことの記憶の

方が強く残るということです。その記憶が脳から行動の命令として出され、頑張るた

めの行動に現れるのだそうです。ですから、今年の目標など頑張りたいことがある時

は、声に出すこと、そして実際に行動することを繰り返すことにより、目標達成に近

づき成就感を得られ、自信をつけられるとのことです。（逆もあり得ます。人の悪口

など良くない言葉を発したりを繰り返すと、周囲の人に迷惑をかけたり注意を受けた

りする行動が繰り返されてしまいます。） 

立志式での２年生は人前で目標を話してくれました。人前で話をすることが苦手な

人は、周囲に聞かれない場所での独り言からでも言葉として出した方が良いとのこと

です。目標が決まったら声に出す。そして新年をスタート。いかがでしょうか。 

 ちなみにですが、目標は自分のためだけの目標よりも、周囲の人を喜ばせるような

目標の方が、頑張りが長続きするとのことです。たとえば、「〇○をして、●●のた

めになりたい。」や「〇〇をして、●●を喜ばせたい。」などです。 

         

こ こころざしの高い生徒 

ま 学び続ける生徒 

が 我慢できる生徒 

た 他を思いやる生徒 
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＜12 月・1 月の予定＞※追加・変更の場合もあります。 
１２月（師走） １月（睦月） 

2日（土）立志式 土曜公開授業 

5日（火）三者面談始 （～12日） 

6日（水）台東区教育研究会 45分授業 

14日（木）避難訓練 

(17 日（日） 浅草公会堂 拉致問題講演会 吹奏楽部演奏) 

25日（月）終業式 

26日（火）冬季休業 始 

29日（金）年末年始閉庁期間 

（～１月３日） 

1日（月）元日 

3日（水）年末年始閉庁期間 終 

7日（日）冬季休業 終 

8日（月）成人の日 

9日（火）第３学期始業式 

10日（水）台東区教育研究会 45分授業 

18日（木）避難訓練 

20日（土）土曜公開④〔学習展覧会〕 

 

    生 徒 の が ん ば り 
【第 14 回台東区子供歴史・文化検定】 

１級合格 1-2  

【令和５年度 中学生の税についての作文コンクール】 

  浅草納税貯蓄組合連合会 会長賞 2-3  

              優秀賞 2-2  

               〃  2-3  

               〃  2-4  

【令和５年度 税の標語 表彰式】 

上野税務署において、11 月 30 日(木)に行われまし

た。 

駒形中学校からは、    さん・    さん・             

さんの１年生３名の生徒が表彰されました。 

 

【部活動】秋季選手権大会等 

バスケットボール部 区秋季新人大会 男子 優勝 

⇒ 53 地区代表決定戦へ 

女子 BEST4 

ボランティア部  12/2(土)雷門地区年賀状教室(上野小学校にて) 

 

 

 

《学校評価についてご協力のお願い》 

今年度もあと４ケ月足らずとなりました。今年度の成果や反省をいかし、来年度の教

育活動につなげていくために、学校評価への御協力をお願いいたします。 

  SumaMachiでの回答となります。（12 月 15 日～12 月 22 日まで） 

紙面による回答もできます。（三者面談の際にお申し出ください。） 

躍動 


