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令和 8 年３月 5 日 

令和７年度 とうきょう すくわくプログラム推進事業 活動報告書 

園名 台東区立清島幼稚園 

所在地 台東区東上野６－１６－８ 

１．活動のテーマ 

＜テーマ＞

 

＜テーマの設定理由＞ 

２．活動スケジュール

 

３．活動のために準備した素材や道具、環境の設定

 

 

ワクワク自然 自然って不思議 

5 月親子栽培（トマト・ナス・ピーマン） サツマイモ苗植え 

6 月 ～9 月 野菜の収穫 調理（ジャガイモ、そらまめ、スナップエンドウ、玉ねぎなど） 

9 月 講師招聘 

10 月 球根栽培開始（ヒヤシンス・クロッカス・チューリップ・水仙） 

11 月サツマイモ芋ほり 

2 月 球根開花  ジャガイモの苗植え 

12 月 保護者評価アンケートの実施 

1 月～3 月 振り返り 次年度計画立案 環境の再構成 

3 月 ブロッコリー収穫 

土・プランター・苗・球根など 

・これらのために、写真で撮った記録をプロジェクターなどを活用して植物をじっくり見たり、変化を感じたり

するきっかけづくりをしていく       

台東区立上野小学校に併設する園の周辺はお寺や企業のビルに囲まれている。そのため、園児が自

然に触れ合う機会が生まれにくい。しかし、園庭やプールにチョウやトンボがやってくると子供たちは追いか

けたり観察したりするなど遊びに取り入れる。この姿を支えたいと考え本テーマを設定した。 

園内の環境を再構成し、栽培物等できっかけを作り、子供たちが植物の変化に触れたり、生長の過

程の面白さを発見と共に、記録し振り返ったり、並べたり比較したりすることで、後から気が付く発見も大

切にしていきたい。また、食育なども取り入れ五感を刺激する経験を支えていきたい。 
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４．探究活動の実績 

＜活動の内容＞

 

＜活動中の子供たちの姿・声、子供同士や子供と保育者との関わり〉 

＜活動の様子＞

 

 

 

５．振り返り 

 

 

以上 

親子栽培（苗植え）（水やり）（野菜の収穫） 
学級栽培（玉ねぎ・ジャガイモ ソラマメ さつまいも インゲン ブロッコリー いちごなど） 
球根栽培 （ヒヤシンス・水仙・クロッカス。チューリップなど） 
昆虫飼育・観察（カブトムシ・アゲハチョウなど） 
親子自然教室（近隣公園） どんぐりひろい 
どんぐり拾い 

親子で苗を植えることで、「楽しみ」にしながら、水やりをする姿をみることができた。また、芽が出たり、トマ

トの実がなったり、色がついたりする変化に気が付くと、保育者に「みてみて」と知らせたり、親子で嬉しそう

に話したりする姿がみられた。                                             

年長児などは、ジャガイモの収穫体験から調理への関心が深まり、学級で調理体験を行った。また、収

穫時に大きさの違いに関心をもったり、数への関心にも広がったりした。 

 また、植物の周りには、虫が集まり、虫に興味をもった幼児が絵本で調べるなどの姿も見られた。                                          

  

保育室ではなく、園庭や園舎脇という自然がある場所に足を運ぶことで気が付くことも多い。自

然は移ろうため、瞬間を逃さないことが大切であることを改めて感じた。時には、時期を逃してしまう

こともがあったことが反省である。 

子供たちの直接体験をする中で、様々な表し方をする。一人一人の感性に応じて探求していく

ことができる環境を工夫していきたい。 


