
 

 

 

 

                     

台東区立東泉小学校 ３年 

 

 月 火 水 木 金 

８：３０～ ８：５０ 朝の検温、体そう、ストレッチ、さんぽなど 

９：００～ ９：４５ 【国語】 

 ・音読 

 ・くりかえし漢字ドリル 

 ・古典学習       など 

１０：００～１０：４５ 【算数】 

 ・くりかえし計算ドリル 

 ・九九練習       など 

１１：００～１１：４５ 【自主学習】 

 ・読書 

 ・図工 

 ・音楽 

 ・短なわとび 

 ・家の手つだい    など 

１２：００～ １：００ ちゅう食 ・ ひる休み 

 

※ 学習のじゅんばんや時間などは、変えてもかまいません。 

 

時間割の例 

みなさん、こんにちは！元気に過

ごしていますか。先生はとても元

気いっぱいです。まだまだ休校が

つづくと思いますが、もう少しの

がまんです。がんばりましょう。早

くみなさんに会いたいです。 

          いわかみ たつや 

 元気にすごしていますか？ き

そく正しい生活を心がけて、体調

をととのえましょう。来週は、ノート

やプリントもくばります。計画的に

学習もすすめましょう。みんなに

会える日を楽しみにしています。 

          ほりこし ゆみ 
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