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６月１５日（金）より通常登校が始まりました。各学年・学級とも A グループと B グループの２つのグループが一

緒になり、子供たちの笑顔が倍になったように感じます。新型コロナウイルス感染防止、その対策をしながらの学校生

活に、子供たちは慣れてきたように感じますが、まだまだ以前のような生活に戻るには程遠いようにも思われます。 

 通常登校の開始に先立ち、６月１５日（月）からは学校給食も始まっております。保護者の皆様におかれましては、

お子様の体調管理をはじめとして、ランチョンマットや給食時にマスクを入れる袋、あるいは容器の御準備など御理解

と御協力を賜り、誠にありがとうございます。お蔭様をもちまして、大きな混乱もなく学級担任や補助の教員は給食指

導を続けることができています。今後ともどうぞよろしくお願い申し上げます。前々回の学校便りでは本校の新型コロ

ナウイルス感染防止のための学校体制について、前回は保健指導についてお伝えしました。今回は給食指導について紹

介させていただきます。 

「給食大好き」、「おしゃべりはできないけれど、学校で友達と食べる給食はおいしい」…これは児童の声です。 

「黙って食べるのはかわいそうだけれど、子供たちは本当に頑張っています。たくさん褒めています」…これは教員の声です。 

 学校給食開始に向けて、本校では以前紹介した「感染予防部会」の中で徹底して議論を重ねてきました。校長が総括

するこの部会は、栄養士を中心に６月だけでも４回の部会を開き、１０時間以上かけて練り上げた「新しい学校生活に

おける給食指導」について全教職員に提案しました。６月１１日（木）には教職員全員が参加をし、児童役と教員役に

分かれて給食配膳と片付けについてのシュミレーションを行い、問題点を一つ一つ改善していき、本番を向かえまし

た。ある学年のオープン・スペースには以下のような掲示があります。 

 

 

給食準備 ① 机の上にランチョンマットを敷く 

② トイレ・水飲み 

③ 手洗い 

④ 机の上にランチョンマットを広げて待つ 

どこにもさわらない 

給食を受

け取る 

① 先生の合図で給食を受け取りに行く 

② 全て先生がおぼんの上にのせます 

③ 自分のおぼん以外はさわりません 

④ 受け取ったら静かに待ちます 

給食をい

ただく 

① 挨拶「いただきます」 

② マスクをはずす はずしたマスクは袋に

入れます 

③ しゃべらずに味わっていただきます 

④ 終わった人はしずかに待ちます 

 

給食を片

付ける 

① マスクをつける 

② 挨拶「ごちそうさまでした」 

③ 牛乳パックをひらきます 

④ 先生の合図で給食を片付けます 

⑤ お皿は先生が受け取ります 

⑥ その他のものは自分で置きます 

⑦ 席に戻りランチョンマットをしまって先

生の合図があるまで座って待ちます 

昼休み （教室遊びの日） 

ソーシャルディスタンスに気を付けてしずか

に過ごします 

（校庭遊びの日） 

並んで全員で遊び場まで行きます（先生と） 

自分のなわとび◎ 遊具・ボール× 

 
 安全で安心な学校給食のために、担任や補助の教員、栄養士や調理士、全職員で給食指導にあたって参ります。お子

様の毎日の体調管理をはじめ、ランチョンマット等の御準備等今後とも御協力を賜りますようお願い致します。 

星に願いを 

 ７月７日は七夕です。３月３日の桃の節句、５月５日の端午の節句と並び五節句のひとつとして古くから我が国で

は馴染まれています。例年ですと初音の森防災センターにおいて谷中コミュニティ委員会主催の「七夕交流会」が開

催されます。しかし今年度は諸般の事情に鑑み交流会は中止となってしまいました。その代わりに、以下のような素

敵なお手紙が谷中コミュニティ委員会より届きましたので、お伝えをします。 

 

 

 

 

 

 

 もう既に初音の森防災センターには、色とりどりの短冊が夜空を彩っています。先日笹を見上げると、こんな短冊

に出逢いました。「へいわなせかいになりますように」 この１５文字にかけたお子さんの願い、そして様々な制約の中

でも前向き頑張っている谷中の子たちみんなの願いが天の星に届きますよう思いながらセンターを後にしました。 

 ７月も本校の学校教育に対する御理解と御協力を賜りますよう、よろしくお願い申し上げます。 

谷中小学校の皆様へ 

 今年はみなさんと集まって七夕交流会を開くことができませんが、6/27 より初音の森に七夕飾りを立てます。

よかったらみなさんも 6/26 までに短冊に願いごとを書いて小学校へ持ってきてください。谷中コミュニティ委員

のおじさんやおばさんたちがみなさんの願いごとを天に届けるお手伝いをします。 

 谷中コミュニティ委員会 こども未来部会より 
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※○の数字は学年を表しています。 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 水 フォローアップ 5 5 5 5 5 5

2 木 5 5 5 6 6 6

3 金 避難訓練 5 5 6 6 6 6

4 土 土曜授業日（公開なし） 4 4 4 4 4 4

5 日

6 月 5 5 6 6 6 6

7 火 5 6 6 6 6 6

8 水 保護者会⑥15:00～ 5 5 5 5 5 5

9 木 尿検査２次 5 5 5 6 6 6

10 金 5 5 6 6 6 6

11 土

12 日

13 月 安全指導日 5 5 6 6 6 6

14 火 5 6 6 6 6 6

15 水 保護者会①15:00～ 5 5 5 5 5 5

16 木 5 5 5 6 6 6

17 金 5 5 6 6 6 6

18 土 土曜授業日（公開なし） 4 4 4 4 4 4

19 日

20 月 5 5 6 6 6 6

21 火 5 6 6 6 6 6

22 水 水曜6時間授業③∼⑥ 5 5 6 6 6 6

23 木 海の日

24 金 スポーツの日

25 土

26 日

27 月 5 5 6 6 6 6

28 火 5 6 6 6 6 6

29 水 5 5 5 5 5 5

30 木 5 5 5 5 6 6

31 金
終業式

給食最終日 5 5 6 6 6 6

日 曜 行事予定 学年別時数

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

７月 ８日（水）１５：００～ 

  ６年１組 ランチルーム 

  ６年２組 ６年生オープンスペース  

 

７月１５日（水）１５：００～ 

  １年１組 ランチルーム 

  １年２組 １年生オープンスペース  

 

上履き、ネームプレートを御持参の

上、御来校ください。よろしくお願い

いたします。 

 ４月、５月の家庭学習のフォローア

ップを行います。担任、または、保護

者、児童の希望で行いたいと思いま

す。御理解と御協力をお願いいたしま

す。 

 終了時刻は１５：００頃となりま

す。 

 １学期の間は、保護者の方の参観は

ございません。７月は４日、１８日の

２日間になります。登校は通常通りで

すが、授業開始が８：４０、下校が１

２：１０となります。 

 ２学期以降の予定につきましては、

東京都及び台東区の要請に従い決定い

たします。決まり次第、別途通知いた

しますので、よろしくお願いいたしま

す。 


