
  

 

 

 

ご入学・ご進級おめでとうございます 

元気いっぱいの１年生を迎え、新年度が始まりました。  

学校給食では、子供たち一人一人の体と心の成長を支えるために、栄養バランスを考え

て献立を考えています。給食へのご理解とご協力をよろしくお願いいたします。  

 

 

 

給食室の紹介 

調理委託会社：中央エンタープライズ  ７名  

今年度も安全でおいしい給食を提供できるよう努めて参り

ます。どうぞよろしくお願いいたします。  

 

令 和 ６ 年 度 ４ 月 号  
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給食だよりの裏面は献立表です。使用している食材を、赤・黄・緑の仲間（３食食品

群）に分けて載せています。給食の時間には、給食委員会が放送でお知らせします。  

 

 

お ね が い 

白衣について  

給食当番が着る白衣は、  

クラスのみんなで使います。  

お子さんが給食当番の時は、  

週末に白衣を持ち帰りますので、洗濯や取

れかかっているボタンの補修などのご協力

をお願いいたします。  

持ち物について  

・マスク  

・机の大きさにあった  

ランチョンマット  

を、袋に入れてお持ちください。  

＊机の大きさは６０ｃｍ×４０ｃm です。  
 

重要！  献立表の確認（アレルギー）  

 学校では、児童の食物アレルギーによる給食の食材の除去について、医師の診断結

果を所定の用紙に記入して学校に提出していただいています。給食で食物アレルギー

のご心配や除去の希望がある場合は、お早めに病院で相談や検査をしていただくこと

をお勧めいたします。  

また、事前に献立表を確認し、給食で初めて食べる食材はご家庭

でもお試しいただけると安心です。ご質問やご不明な点は学校まで

ご連絡ください。  
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４月の栄養目標  食べ物の仲間を知ろう  

給食費について 

 食材の物価高騰を受け、今年度、台東区では低学年３０５円、中学年３３０円、  

高学年３５５円の金額設定で給食を提供することとなりました。台東区では今年度も  

小中学校食材の支援を行いますので、給食費の保護者負担はありません。  


