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４月
  がつ

の給 食
きゅうしょく

目標
もくひょう

 「給 食
きゅうしょく

の準備
じゅんび

や後
あと

片付け
かたづ   

を上手
じょうず

にしよう」 

   

  

 

＜準
じゅん

備
び

＞ 

・４時
じ

間
かん

目
め

終
しゅう

了
りょう

後
ご

、手
て

洗
あら

いを行
おこな

い、机
つくえ

にランチョンマットをしく。 

・給
きゅう

食
しょく

当
とう

番
ばん

は、白
はく

衣
い

、マスク、帽
ぼう

子
し

を身
み

に着
つ

け、手
て

をアルコール消
しょう

毒
どく

して給
きゅう

食
しょく

を配
くば

る。 

それ以
い

外
がい

の人
ひと

もマスクを着
ちゃく

用
よう

し、順
じゅん

番
ばん

に給
きゅう

食
しょく

をもらう。 

 

＜食
しょく

事
じ

＞ 

・食
しょく

事
じ

のマナーを守
まも

り、給
きゅう

食
しょく

を食
た

べる。 

「もぐもぐタイム」には、お話
はなし

をせず、集
しゅう

中
ちゅう

して食
た

べます 

   ☆みんなが安
あん

全
ぜん

に、気
き

持
も

ちよく給
きゅう

食
しょく

を楽
たの

しめるように思
おも

いやりをもって過
す

ごしましょう。 

 

＜片
かた

付
づ

け＞ 

   ・やむを得
え

ず残
のこ

してしまったものは、料
りょう

理
り

ごとに食
しょっ

缶
かん

に戻
もど

す。 

・牛
ぎゅう

乳
にゅう

パックは自
じ

分
ぶん

のトレーの上
うえ

で開き
ひら  

、ケースに重
かさ

ねて戻
もど

す。 

・飲
の

み残
のこ

してしまった牛
ぎゅう

乳
にゅう

は、牛
ぎゅう

乳
にゅう

バケツに入
い

れて戻
もど

す。 

 

   ４月
がつ

は準備
じゅんび

や片付
か た づ

けに慣
な

れず時間
じ か ん

がかかってしまうかもしれません。食
た

べやすい献立
こんだて

にして 

ありますので、時間内
じ か んな い

に給 食
きゅうしょく

を行
おこな

えるようにみんなで協 力
きょうりょく

しましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

 

給
きゅう

食
しょく

当
とう

番
ばん

の着
き

る白
はく

衣
い

は、クラスのみんなで使
つか

い

ます。お子
こ

さんが 給
きゅう

食
しょく

当
とう

番
ばん

の時
とき

は、週
しゅう

末
まつ

の洗
せん

濯
たく

や

アイロンがけ、また、ボタンが取
と

れかかっていたら

ボタンつけなどをよろしくお願
ねが

いいたします。 

 ご入 学
にゅうがく

・ご進 級
しんきゅう

おめでとうございます。いよいよ 新
あたら

しい生活
せいかつ

のスタートです。 

給
きゅう

食
しょく

室
しつ

一
いち

同
どう

、「安全
あんぜん

安心
あんしん

おいしい楽
たの

しい 給 食
きゅうしょく

」を目指
め ざ

していきます。児
じ

童
どう

が楽
たの

しく 給
きゅう

食
しょく

時
じ

間
かん

を 

過
す

ごせるよう、ご家
か

庭
てい

でもご理
り

解
かい

とご 協 力
きょうりょく

をよろしくお願
ねが

いいたします。 

給 食
きゅうしょく

は、４月９日（火）から始
はじ

まります。※１年生
ねんせい

は 11 日（木）からです。 

給 食
きゅうしょく

袋
ぶくろ

（ランチョンマット・マスク・給 食 用
きゅうしょくよう

ハンカチ）の準備
じゅんび

を忘
わす

れないようにしましょう。  

 

 

１２：１５ １２：３０ １２：５５ １３：００ 

準
じゅん

備
び

 食
しょく

事
じ

 

片付け 

片
かた

付
づ

け 

 「人
ひと

を良
よ

くすると書
か

いて『食
しょく

』といわれます。「食
しょく

」という漢
かん

字
じ

のそもそもの成
な

り立
た

ちとは違
ちが

うそ

うですが、食
た

べ物
もの

や食
た

べ方
かた

の大
たい

切
せつ

さをよく言
い

い当
あ

てたものだと思
おも

います。 

心
しん

身
しん

の健
すこ

やかな成
せい

長
ちょう

を願
ねが

い、学
がっ

校
こう

教
きょう

育
いく

の一
いっ

環
かん

として行
おこな

われる学
がっ

校
こう

給
きゅう

食
しょく

には、食
しょく

を通
とお

して人
にん

間
げん

形
けい

成
せい

や生
い

きる力
ちから

を育
はぐく

むため、次
つぎ

のような目
もく

標
ひょう

が定
さだ

められています。 

  

 

 

 毎
まい

月
つき

、おたよりと献
こん

立
だて

表
ひょう

を発
はっ

行
こう

します。今
こん

年
ねん

度
ど

も 行
ぎょう

事
じ

食
しょく

や 旬
しゅん

の 食
しょく

材
ざい

、 郷
きょう

土
ど

料
りょう

理
り

などを

取
と

り入
い

れた献
こん

立
だて

を提
てい

供
きょう

します。 

ぜひ、ご家
か

庭
てい

でも話
わ

題
だい

に 

してください。 

～給
きゅう

食
しょく

の調
ちょう

理
り

担
たん

当
とう

者
しゃ

の紹
しょう

介
かい

～ 

今
こん

年
ねん

度
ど

も、株
かぶ

式
しき

会
がい

社
しゃ

レクトンに調
ちょう

理
り

業
ぎょう

務
む

を委
い

託
たく

することになりました。 

８名
めい

のスタッフが、衛
えい

生
せい

に気
き

を付
つ

け、心
こころ

を込
こ

めて給
きゅう

食
しょく

を作
つく

ります。 


