
 

   

品種 
８月 ９月 10月 

品種の特徴 
上旬 中旬 下旬 上旬 中旬 下旬 上旬 

幸
こ う

水
すい

    
甘味が強く、酸味が控えめで口当たりが良い。 
さわやかな香りで夏にぴったり！ 

豊水
ほうすい

    
みずみずしく、甘みと酸味のバランスが良い。 
果肉は軟らかく濃厚な味。人気の品種！ 

あきづき    
フルーティーな香り。果肉はきめが細かく、糖度が
高い。収穫時期が短いので、見かけたら即買い！ 

新高
にいたか

    
甘く風味豊かで多汁。酸味は少なく歯ごたえが
良い。大果で日持ちも良く、加工にも！ 

恵
けい

水
すい

    
茨城県のオリジナル品種。酸味が少ないためとて
も甘くジューシーさとシャリシャリ感がマル！ 

データ版 給食だよりはこちら→ 

ＱＲコードを読んでください。 

令 和 ４ 年 ９ 月 ２ 日 

台 東 区 立 千 束 小 学 校 

校   長  瀧島  和則 

栄養教諭  加藤  祐望 

昨年度もお世話になった、關さんの梨畑へ伺い、お話を聞く事ができました。 
※ 見学にあたり、筑西市役所 農政課 販売戦略グループの方々にご協力いただきました。 

Ｑ.梨農家のお仕事をされる中で、うれしいと思うことはなんですか？ 

Ｑ.筑西市が梨の栽培に適している理由を教えてください。 

Ｑ.梨を育てるのに、苦労することは何ですか？ 

幸水、豊水、あきづき、新高、

恵水、にっこりの６種類の梨を

育てています。７月終わりから

10月中頃まで、品種を変えなが

ら収穫しています。 

台東区の 

連携都市 

連携都市とは…？ 
互いの持つ資源や特長、先進的な技術などを活かしながら連携、協力することで互いの都市の活性化につな

げていくため、「特定分野の連携に関する協定」を締結した都市です。平成 29年度から 3都市と締結し、こ

れまで様々な交流を行ってきました。今回はそのうちの一つである茨城県筑西市にフォーカスを当てました！ 

Ｑ.どんな種類の梨を育てて 
いますか？ 

江戸時代から、筑西市は梨の栽培に適しているという文献が見つかってい

ます。筑西市は高台にあり、水はけがよいので梨の栽培にぴったりです。 

おいしい梨を作るために３つのことに気を付けています。 

① 土壌管理…農協で土壌の管理をしていて、その土地に合った肥料を散布するようにしています。 

② 適切な時期の消毒…収穫前に消毒液が実に残らないように時期を考えて消毒します。 

③ 枝の剪定…１本の枝に実をいくつつけたいか考えたり、太陽の光の当たり具合を考えたりして 

剪定します。 

贈呈していただく梨は 

豊水です。 

食べてもらって、喜んでもらえたときが一番です！ 

筑西市のマスコット 
キャラクター「ちっくん」 

連携都市である筑西市から、台東区内小学校全児童に梨の贈呈が 

あります。来週（９月第２週目）配布予定ですので、ぜひご家庭で味わっていただ 

ければと思います。 ということで… 

注目！ 

梨を食べた感想や梨農家の方々へのメッセージを募集します！ いただいたご意見は、 

梨を贈呈してくださった筑西市の方々に伝える予定です。※ Formsでも受け付けています。⇒ 

 

 給食だより～９号～ 梨を食べたご感想 ☆ ９月 30日〆切                                                      

                                                       

                                                       

                                                       

 （  ）年（  ）組 お名前（                ） ※無記名でも構いません。                                                     

きりとり 



ご家庭からのご意見を募集しています！ 

 今回のテーマは…「夏休みの食の思い出」 

・ 夏休みに食べておいしかったもの、作ってみたもの、テレビや SNS で見て食べてみたいなと思ったものなど、夏休みの「食」

の思い出について教えてください。 

・ また、テーマ外でも こんな給食レシピが知りたい！給食だよりではこんなことを載せてほしい！給食や食育、給食だよりの感

想、要望などを書いてくださっても結構です。 

・ ご記入いただき、担任を通じてご提出ください。（栄養教諭に直接お渡しいただいても大丈夫です。） 

・ 保護者の方が書いても、お子様が書いてもどちらでも大丈夫です。（先生方からも もちろんお待ちしております！） 

・ いただいたご意見は次回以降の給食だよりに掲載させていただくことがあります。 

・ Formsでも回答を受付しています。（右のQRコードを読み込んでください。） 

 給食だよりアンケート（令和４年９月号） ☆ ９月 12日〆切                                               

                                                   

                                                   

                                                   

                                                   

（  ）年（  ）組  名前（                    ） ※ 無記名でも構いません。              

筑西市についてもっと知りたい！とい

う方は、こちらから「るるぶ」を見るこ

とができます♪ 

各イベントや営業状況は 

HP等でご確認ください。 

 

２年間中止になっていた「あけのひまわりフェスティバル」が開催中です！ 

名峰・筑波山をバックにした約 4haの田畑に、八重ひまわり約 100万本が咲き

誇ります。八重ひまわりの「切り花園」や「ラッピングコーナー」も同時開設します。元

気溢れる「ひまわりフェスティバル」にぜひお立ち寄りください！*¹ 
           

🌻 日時：令和４年８月 27日（土）～９月４日(日) 

         出店時間 9:00～16:00 

🌻 場所：宮山ふるさとふれあい公園周辺 

フォトスポットもあります📷✨ 

*¹ *² 筑西市観光協会 

http://www.chikuseikanko.jp/index.php?code=18 （令和４年８月 30日） 

 

千束通り商店街にある「ふるさと交流ショップ 
台東」で、９月 15～20日に、筑西市が出店 
します！ぜひお立ち寄りください♪ 

ご当地グルメ 

 

 

商都として栄えた下館では、多忙な商人が手早く

食事をとれるよう、ラーメンの出前文化が発達した。 

麺は出前でも味を損ないにくい中細ちぢれ麺の少

加水麺を使用。鶏ガラと地場産野菜を使用した濃口

醤油のスープは、あっさりとしつつもコクのある味わい

に仕上がっている。 

また、戦後間もない頃に使い始めた鶏肉のチャー

シューを現在も脈々と受け継いでいる店も多い。*² 

ぜひ、筑西市でご堪能ください！ 

食べられるお店は市内に十数軒も！ 

道の駅 

 

 
北関東最大級の複合型ハイブリッド道の

駅！農産物直売所やパン屋、BBQができる

広場もあり、グルメも充実しています！ 

きりとり 

http://www.chikuseikanko.jp/index.php?code=18

