
３年   家庭
か て い

学習
がくしゅう

計画表
けいかくひょう

（５月１４日～２０日） 
 14日（木） 15日（金） 18日（月） 19日（火） 20日（水） 

８：３０ 

～ 

９：００ 

MXテレビ TOKYOおはようスクール（９ｃｈ） 

〇番組
ばんぐみ

が始まる
はじ    

前
まえ

に、体温
たいおん

をはかり、体
からだ

の調子
ちょうし

を確かめましょう
たし            

。 

〇番組
ばんぐみ

を見て
み  

、気持ち
きも    

よく学習
がくしゅう

を始めましょう
はじ           

 

９：００ 

～ 

１０：００ 

国   語  タ  イ  ム 

ノートに書く時は、ていねいに書こう！ 

●かん字ドリル３ 

・「詩・習・商」

をドリルに書

こう。 

・かん字ノート

に書こう。 

★「かん字ノート

の書き方（黄色

の画用紙）」を見

ながら進めよ

う。 

●かん字ドリル３ 

・「動」をドリル

に書こう。 

・かん字ノート

に書こう。 

●教科書 60～63

ページ 

文を読もう。 

●教科書 64ペー

ジ 

時を表す言葉を使

って、文を書こ

う。 

●かん字ドリル４ 

・「物・開・族」

をドリルに書

こう。 

・かん字ノート

に書こう。 

●かん字ドリル４ 

・「葉」をドリル

に書こう。 

・かん字ノート

に書こう。 

●教科書 85～87

ページ 

・「五・七・五」のリ

ズムを意しきし

て、声に出して

俳句を読もう。 

・気に入った俳句

を暗記しよう。 

●かん字ドリル５ 

・「実・所・面・

登」をドリル

に書こう。 

・かん字ノート

に書こう。 

１０：００ 

～ 

１１：００ 

家
いえ

の手伝い
てつだ   

 ・ 運動
うんどう

タイム
た い む

 

〇家
いえ

の人
ひと

と相談
そうだん

して、自分
じ ぶ ん

にできる家
いえ

の仕事
し ご と

に取り組みましょう
と  く      

。 

〇なわとびやマラソン
ま ら そ ん

、ストレッチ
す と れ っ ち

などをして体
からだ

を動かしましょう
うご            

。 

１１：００ 

～ 

１２：００ 

算   数  タ  イ  ム 

終わったら、おうちの人に丸つけをしてもらおう！ 

●上がり九九 

九九を 1 のだん

から言おう。 

●教科書８～11 ペ

ージ 

・10 ページの３人

の考え方を、ノー

トに書こう。 

・まとめの言葉を書

こう。 

・11 ページの練習問

題にチャレンジ！ 

●下がり九九 

九九を 9 のだん

から言おう。 

●教科書12ページ 

・こうたさんの「９×

７」の答えのもとめ

方をノートに書こ

う。 

・まとめの言葉を書こ

う。 

・練習問題にチャレ

ンジ！ 

●計算ドリル２ 

 

●教科書13ページ 

・しほさんの「９×

７」の答えのもと

め方をノートに

書こう。 

・まとめの言葉を書

こう。 

・練習問題にチャレ

ンジ！ 

●計算ドリル３ 

 

●教科書14ページ 

・10 のかけ算の答

えのもとめ方を

考え、ノートに書

こう。 

・まとめの言葉を書

こう。 

・練習問題にチャレ

ンジ！ 

●計算ドリル４ 

 

●教科書１５～17

ページ 

・いろいろなもとめ方

で、「12×4」の答え

をもとめよう。 

・まとめの言葉を書

こう。 

・17 ページの練習問

題にチャレンジ！ 
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１２：００ 

～ 

１３：００ 

昼 食
ちゅうしょく

・昼休み
ひるやす  

 

〇昼 食
ちゅうしょく

の準備
じゅんび

・片付け
かたづ   

をすすんでしましょう。 

〇昼休
ひるやす

みの過ごし方
す    か た

を工夫
く ふ う

しましょう。 

１３：００ 

～ 

１４：００ 

読書
どくしょ

タイム
た い む

 

〇「東京
とうきょう

都立
と り つ

図書館
としょかん

学習
がくしゅう

・図書
と し ょ

応援
おうえん

ポータル
ぽ ー た る

」を使
つか

ってみましょう。 

１４：００ 

～ 

１４：５０ 

わくわくタイム
た い む

 

その日
ひ

の気分
き ぶ ん

で、取
と

り組
く

む内容
ないよう

を決
き

めましょう。 

 

〇ミュージックタイム：  

 ・新
あたら

しい教科書
きょうかしょ

の曲
きょく

を口
くち

ずさんでみよう♪ 

 ・持
も

っている楽器
が っ き

で、これまで学習
がくしゅう

した曲
きょく

を演
えん

奏
そう

してみよう♪ 

 

〇サイエンスタイム：13日に課題
か だ い

プリントを配布
は い ふ

します 

 ・教科書
きょうかしょ

を見
み

ながら、理科
り か

のプリントに取
と

り組
く

もう。 

 

〇家
いえ

の人
ひと

とやることを相談
そうだん

してきめましょう。 

絵
え

をかいたり、工作
こうさく

したり、歌
うた

を歌
うた

ったりもできるよ！ 

 

１４：５６ MXテレビ TOKYOおはようスクール（９ｃｈ） 

１５：００ １日
にち

をふりかえりましょう。 

（◎よくがんばった 〇がんばった △もう少しがんばれるかな） 

     

保護者 

印 
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