
５年  家庭学習計画表③（５月２１日～２７日） 

 ２１日（木） ２２日（金） ２５日（月） ２６日（火） ２７日（水） 

８：３０ 

～ 

９：００ 

MX テレビ TOKYO おはようスクール（９ｃｈ） 
〇番組が始まる前に、体温をはかり、体の調子を確かめましょう。 

〇番組を見て、気持ちよく学習を始めましょう 

９：００ 

～ 

１０：００ 

国語 理科 家庭 国語 算数 

「春の空」 

教科書ｐ３６、３７ 

・教科書を１回読む 

・視写をする(ノート) 

・漢字ドリル９ 

 （ドリル） 

・漢字ノート 

「天気の変化」 

教科書ｐ１２～２３ 

・教科書を１回読む 

・「NHK for school」

ふしぎエンドレスと 

ふしぎがいっぱいを 

観る 

「私の生活、大発見」 

教科書ｐ６～１３ 

・教科書を１回読む 

・楽習ノート４、５

ページ 

「図書館を使いこなそ

う」「漢字の広場１」 
教科書ｐ３２、３３、４４ 

・教科書を１回読む 

・プリント１枚 

 （ｐ４４を見て、

文をつくる） 

「直方体と立方体」 

５年生の学習 

・ワークシート④ 

 

 

１０：００ 

～ 

１１：００ 

家の手伝い・運動タイム 
〇家の人と相談して、自分にできる家の仕事に取り組みましょう。 
〇なわとびやマラソン、ストレッチなどをして体を動かしましょう。 

１１：００ 

～ 

１２：００ 

算数 国語 算数 算数 国語 

「直方体と立方体」 

４年生の学習 

・ワークシート① 

・工作用紙で直方体を 

作る 

「春の空」 

教科書ｐ３６、３７ 

・教科書を１回読む 

・暗唱をする 

・漢字ドリル１０ 

 （ドリル） 

・漢字ノート 

「直方体と立方体」 

４年生の学習 

・ワークシート③ 

「直方体と立方体」 

４年生の学習 

・プリント２枚 

「なまえつけてよ」 

教科書ｐ１８～２９ 

・教科書を２回読む 

・漢字ドリル６、 

１２（ドリル） 

１２：００ 

～ 

１３：００ 

昼食・昼休み 
〇昼食の準備・片付けをすすんでしましょう。 

〇昼休みの過ごし方を工夫しましょう。 

１３：００ 

～ 

１４：００ 

読書・音楽タイム 
〇「東京都立図書館学習・図書応援ポータル」を使ってみましょう。 

〇♪歌を歌おう 今月の歌「５月 ともだち賛歌」♪  

 歌集８４ページを見ながら、口ずさんでみましょう。 

〇♬楽器を演奏しよう♬ 持っている楽器で、これまで学習した曲を演奏してみましょう。 

１４：００ 

～ 

１４：５０ 

社会 算数 国語 外国語 社会 

「世界の中の国土」 
教科書ｐ１４、１５ 

資料集ｐ１６、１７ 

・教科書を１回読む 

 （表をまとめる） 

・大事だと思うことを

書く（ノート） 

 

 

「直方体と立方体」 

４年生の学習 

・ワークシート② 

・工作用紙で立方体

を作る 

「春の空」 

教科書ｐ３６、３７ 

・教科書を１回読む 

・暗唱をする 

・漢字ドリル１１ 

 （ドリル） 

・漢字ノート 

「月／季節」 

・プリント２枚 

・「NHK for school」 

 クリップ３つを観

て、声に出す 

「世界の中の国土」 
教科書ｐ８～１５ 

資料集ｐ１０～１７ 

・教科書を１回読む 

・「NHK for school」 

未来広告ジャパン

を観る 

・プリント１枚 

 

１４：５６ MX テレビ TOKYO おはようスクール（９ｃｈ） 

１５：００ 一言日記 一言日記 一言日記 一言日記 一言日記 

     

保護者 

印 
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