
                                               

 

 

 

 

 

 

みんなで協力し能率的に準備や片付けをしよう 
 

令和 4年４月 7日 

台東区立忍岡中学校 

校長  平井 邦明 

栄養士 犬塚 華代 

4月給食目標  

4月 8日（金） 

御
ご

入学
にゅうがく

・御
ご

進級
しんきゅう

おめでとうございます。今年度
こ ん ね ん ど

も、新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

を取
と

り入
い

れた「新
あたら

しい生活
せいかつ

様式
ようしき

」を踏
ふ

まえ、制限
せいげん

の多
おお

い給 食
きゅうしょく

時間
じ か ん

となりますが、皆
みな

さんが楽
たの

しみにな

るようなおいしい給 食
きゅうしょく

を提
てい

供
きょう

していきたいと思
おも

っています。１年間
ねんかん

、よろしくお願
ねが

いいたし

ます。 

「学校
がっこう

給食
きゅうしょく

法
ほう

」に基
もと

づき、教育
きょういく

活動
かつどう

の一環
いっかん

として 

実施
じ っ し

されるものです。成長期
せいちょうき

にある児童
じ ど う

生徒
せ い と

の心身
しんしん

の健全
けんぜん

な発達
はったつ

の

ため、栄養
えいよう

バランス
ば ら ん す

のとれた食事
しょくじ

を提
てい

供
きょう

するとともに、望
のぞ

ましい

食
しょく

習慣
しゅうかん

と食
しょく

に関
かん

する実践力
じっせんりょく

を身
み

につけさせるための重要
じゅうよう

な教材
きょうざい

としての役割
やくわり

も担
にな

っています。 

 

白衣
は く い

 
 

給 食
きゅうしょく

当番
とうばん

は１週 間
しゅうかん

の交代制
こうたいせい

です。週 末
しゅうまつ

に白衣
は く い

を持
も

ち帰
かえ

りますので、次
つぎ

に使
つか

うお子
こ

さんが気持
き も

ちよ

く着
き

られるよう、洗濯
せんたく

とアイロンがけをお願
ねが

いしま

す。次
つぎ

の登校
とうこう

時
じ

に、忘
わす

れずに持
も

たせてください。 
 


