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※白梅精神とは「清純・忍耐・進取」を内容とする本校伝統の教育理念です。 
校歌にも、この教育理念が歌い込まれています。 
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【教育目標】 

白梅精神の発展を目指し 

・根気強く心身を鍛える ・深く考えくふうする ・思いやりの心をもつ 
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【目指す生徒像】 

し：しなやかに考える生徒  の：のびのびと活動する生徒  ぶ：ふくつ（不屈）のこころをもつ生徒 
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１ 授 業 （年間授業時数の配当時間） 

区分 
各   教   科 

特別の教科
「道徳」 

総合的 
な学習 
の時間 

学級 
活動 国語 社会 数学 理科 音楽 美術 保体 技･家 英語 

第1学年 140 105 140 105 45 45 105 70 140 35 50 35 

第2学年 140 105 105 140 35 35 105 70 140 35 70 35 

第3学年 105 140 140 140 35 35 105 35 140 35 70 35 

２ １日の時程 ※令和６年度から下記の時程に変更となりますので、御注意ください！ 

         登    校  
本鈴（始業のチャイム） 

８：０５ 
８：１５ 

 
 

朝 読 書 
朝 学 活 

８：２０～ ８：３０ 
８：３０～ ８：３５ 

１ 校 時 ８：４０～ ９：３０ 

２ 校 時 ９：４０～１０：３０ 

３ 校 時 １０：４０～１１：３０ 

４ 校 時 １１：４０～１２：３０ 

手洗い、給食、手洗い １２：３０～１３：０５ 

昼 休 み １３：０５～１３：２５ 

５ 校 時 １３：３０～１４：２０ 

６ 校 時 １４：３０～１５：２０ 

終 学 活 １５：２０～１５：３０ 

清   掃 １５：３０～１５：４５ 

最 終 下 校 １８：００ 

本校は、平成２９年度に創立７０周年を迎えた、伝統ある学校です。これまで一貫して『清純、忍耐、進

取』を旨とする『白梅精神』を校訓として教育を推進してきました。 

『白梅』は、寒く厳しい冬を越え、春に清楚な花を咲かせる植物です。中学校生活３年間、学習面や生活

面、学校行事など、様々な場面における困難に立ち向かい、それを乗り越えて自分だけの素敵な花を咲かせ

ることができるよう、身近な事柄を精力的に着実に、手を抜かず根気強く継続して指導することを心掛けて

います。それは、義務教育を終えて社会に出たとき、「当たり前のことを、当たり前のようにできる。」と

いうことが何より大切だと考えているからです。 

中学校３年間は義務教育の最終段階です。多くの生徒が高等学校に進学しますが、私達には社会に出ても

通用する「人としての基本」を身に付けさせるとともに、これからの予測困難な時代を生きる生徒に対する

資質・能力を育む責任があると考えています。そのため、義務教育終了後の生徒の姿に全職員が責任をもち、

一人一人の生徒に知・徳・体をバランスよく育み、高いこころざしをもって自らの将来を生き抜くことがで

きる力を身に付けさせることを重視しています。 

「義務教育の最終段階の生徒の姿に責任をもてる学校 
～規範とこころざしを基礎に、未来社会を切り拓くための資質・能力を育成する～」 

〔重視する点〕 

○ 小学校教育の基礎の上に心身の発達に応じた教育活動を進めるとともに、規範意識の高揚や形を重んじる本校の歴史

と伝統を継承する中で、「下級生にとって常に模範であるべき」を上級生に意識させていくこと。 

○ 義務教育の最終段階の生徒の姿に全教職員が責任をもち、「主体的・対話的で深い学び」を通して、生徒一人一人が

予測不可能な未来社会を自立的に生き、持続可能な社会の形成に参画するための資質・能力を育成すること。 
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３ 行事予定（令和５年度） 

４月 ●始業式 ●入学式 ●保護者会（全学年） ●区学力調査●全国学力学習状況調査（３年） ●離任式  

５月 ●生徒総会 ●部活動保護者会 ●中間考査 ●修学旅行（３年） ●都学力調査（全学年）  

６月 ●前期学校公開 ●体育大会  ●移動教室（２年） ●期末考査  

７月 ●学びの体験学習（１年）●道徳授業地区公開講座  ●保護者会（全学年） ●終業式  ●三者面談（３年）   ●家庭訪問（１年） 

８月 ●夏季補充学習日 

９月 
●始業式 ●避難訓練（集団下校） ●都学力調査 ●後期学校公開 ●職業体験（２年）  

●区連合陸上競技大会 ●生徒会役員選挙 ●道徳授業地区公開講座 ●中間考査 

10月 ●学級弁論大会 ●区連合音楽会 ●学年弁論大会 ●学習発表会（舞台発表） ●三者面談（３年） 

11月 ●期末考査  

12月 ●三者面談（全学年） ●耐寒訓練・納会試合 ●区音楽鑑賞教室（２年） ●終業式 

１月 ●始業式  ●書初め展 ●校外学習（１年） ●百人一首大会（１､２年） 

２月 ●立志式（２年） ●区連合作品展  ●学年末考査 

３月 ●学習発表会（展示発表） ●伝統文化に触れる会（３年） ●運動日（３年）●保護者会（１、２年） ●卒業式 ●修了式 

４ 教職員の構成（令和６年２月１日現在） 
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男 1 1 1 1 ０ 1 0 0 2 １ 1 0 0 0 0 2 3 1 1 １ １ １ 1 １ 0 2１ 

女 0 0 1 ０ ３ 0 1 1 0 ０ 1 1 1 1 2 １ １ 2 1 ０ １ 0 0 １ 1 20 

計 1 1 2 1 ３ 1 1 1 2 １ 2 1 1 1 2 ３ 4 3 2 1 ２ １ 1 ２ 1 4１ 

【参考】  学 校 医：〔内科〕稲沢知二  〔眼科〕黒田純子  〔耳鼻咽喉科〕齋藤啓光  〔歯科〕奥沢康彦  学校薬剤師：伊藤恵美子 

５ 教職員（令和６年２月１日現在）（◎：学年主任 ○：学年副主任 【 】：分掌等主任）（◆：主幹教諭 ◇：主任教諭 □：主任養護教諭） 
 □ 校 長：金栄晃弘 

 □ 副 校 長：渡辺英人 

 □ 学 年（【教】：教務主任 【学】：学習・進路指導主任 【生】：生活指導主任 【保】：保健給食主任 【研】：研究主任） 

〈第１学年〉 

    １組：◎◆工藤 工（保体） ２組：平山郁子（数学） 

〔副担任〕◇〇土井真智子（英語）【研】、梅津凜太郎（国語） 

〈第２学年〉 

    １組：◎◇佐久間幹彦（英語） ２組：◆大陽照弘（社会）【教】 

      〔副担任〕〇◇星野こずえ（音楽）、大江あい子（数学）、□大野 愛（養護）【保】、 

    〈第３学年〉 

    １組：◎◇大谷智子（美術） ２組：◇大森美佳（国語）【学】 ３組：〇◇吉村真弥（保体）【生】 

      〔副担任〕坂田恵利子（数学）、中村奎斗（理科）、升井英雄（技術） 

□ 事 務 室：町田美奈（都事務）【事務部主任】、須田沙織（栄養士）、中塚はつき（栄養士）、白鳥利恵（区事務） 

□ 主 事 室：大戸秀明（用務）、対馬勇治（用務）、藤波直子（用務） 

□ 非常勤講師：堤 重夫（理科）、岡安加代美（家庭）、藤盛健裕（社会）、中村伸一（理科） 

□ 学力向上推進ティーチャー：大平 隼（国語）、菅 奈美（数学）、佃 彰子（英語） 

□ スクールカウンセラー：生方 直（都ＳＣ）、後藤光未（区ＳＣ） 

□ 特別支援教室専門員：飯野 司 

□ 巡回指導教員〔特別支援教育コーディネーター（副担当）〕：飯塚賢司、清水有貴 

□ 特別支援教育支援員：鳥山 悠 

□ 訪問心理士：星 郁夫 

□ スクール・サポート・スタッフ〔ＳＳＳ〕：福上英彦（産休：根岸奏好） 

□ 図書館司書：安岡喜美代 
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６ 在籍生徒数（令和６年２月１日現在） 

学年 第１学年 第２学年 第３学年 総計 

学級   ２   ２   ３   ７ 

男  ４１  ３９  ４６ １２６ 

女  ２１  ３２  ３９  ９２ 

計  ６２  ７１  ８５ ２１８ 

７ 部活動（令和５年度） 

◆令和５年度に開設している部活動は、運動部１０、文化部３です。 
◆入部の仕方は、次のとおりです。 
○４月に仮入部期間が設定されます。２・３年生による部活動紹介を聞いた上で、仮入部したい部の活動に参加し
ます。 
○仮入部期間が終わると、本入部の手続をすることになります。３年間継続して取り組み、最後まで活動できるよう
にすることが大切です。入部に当たっては、よく保護者と相談をしましょう。 

◆開設する部活動は、毎年度、４月に確定します。指導者の状況によっては開設ができなかったり、新入部員を募集で
きなかったりする場合があります。 

運 動 部 
男子バレーボール、女子バレーボール、男子バスケットボール、女子バスケットボール、卓球（男子）、  
剣道（男子・女子）、男子ソフトテニス、女子ソフトテニス、野球（男子・女子）、陸上（男子・女子） 

文 化 部 ウインドアンサンブル（男子・女子）、美術（男子・女子）、家庭科（男子・女子） 
※令和６年度に開設する部は、４月に確定します。 
【活動日一覧】（☆：朝練習 ★：放課後 ○：実施） 

 月 火 水 木 金 土 日 

男子バレーボール  ☆体★体 ☆校 ☆体★体 ☆体★Ａ体 ○  

女子バレーボール  ☆体★体 ☆校 ☆体★体 ☆体★Ａ体  ○ 

男子バスケットボール ★体   ★体 ★Ｂ体 ○  

女子バスケットボール ★体  ☆体 ★体 ★Ｂ体 ○  

卓球（男子） ★体   ★廊  （○）  

剣道（男子・女子）  ★体   ★体   

男子ソフトテニス  ★校  ★Ａ校    

女子ソフトテニス  ★校  ★Ａ校    

野球（男子・女子）   ★校 ★廊 ★校   

陸上（男子・女子） ★校 ★廊  ★Ｂ校 ☆校★廊   

ウインドアンサンブル（男子・女子） ★音 ★音  ★音 ★音 (○) (○) 

美術（男子・女子） ★美 ★美  ★美    

家庭科（男子・女子）  ★被  ★被    

※ 体：体育館、校：校庭、廊：廊下、音：音楽室、美：美術室、被：被服室 
※ 木曜日はソフトテニス部と陸上部の校庭使用を、金曜日はバレーボール部とバスケットボール部の体育館使用を、隔週
で入れ替えます。（Ａ週・Ｂ週） 
※ 土日の○は、時期に応じて練習の有無が変わります。また、○が付いていなくても大会がある場合もあります。 

８ 忍岡中学校における生活 

(1) 登校について 
・登校時間は８：０５です。 
・８：１５には教室着席完了です。 

・原則、徒歩での通学です。自転車での通学は認めていません。 

・通学方法として、電車やバスを使用することは構いません。 
・グリーンロード（本校前の坂道）は壁側を通行します。 
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・再登校や部活動の際も含めて、私服での登校は認めていません。土曜日や日曜日の部活動の際は、ジャ
ージで登校しても構いません。 

●令和5年度は指定された標準服に加え、体育着登校も認めています。令和6年度は体育の授業のある日は、体育着登校を認
める予定です。 
〔体育着登校〕 
【上】学校指定の半袖シャツ＋上ジャージ着用 
【下】学校指定のハーフパンツ＋下ジャージ着用 
※靴は運動靴とします。（色は、白・黒・グレー・青等の寒色系とする。） 
※上ジャージ・下ジャージは着用しなくても構いません。 
※保健体育（実技）はハーフパンツでの活動が基本となります。そのため、保健体育（実技）のある時は、下ジャー
ジのみ（ハーフパンツ無し）での登校はしないでください。 
※学校指定の半袖シャツを基本としますが、洗濯が間に合わないなど用意できない場合は、白のワンポイントＴシャ
ツでも構いません。 
※保健体育（実技）の授業がある場合は、体育着登校をお願いします。ただし、公共交通機関を利用しての通学であ
ることなどから、標準服を着用して登校し、学校で体育着に更衣をしたい場合には、事前に学級担任に申し出てく
ださい。 

(2) 欠席・遅刻の連絡について 
・欠席・遅刻の連絡は、保護者の方から直接学校へ８：０５までに電話連絡、またはSUMAMACHIで連
絡をお願いします。 

  ◆忍岡中学校 職員室：（３８２８）７２４１ 
・８：１５～８：２５は、学級指導、職員打合せ等の時間帯となりますので、避けてください。 

・あらかじめ欠席することが分かっている場合は、生徒手帳の連絡欄に保護者の方が理由を記入し、事前
に学級担任に提出してください。 

(3) 早退について 
・事情により早退の予定が生じた場合、当日朝までに、生徒手帳の連絡欄に保護者の方が理由を記入し、
学級担任に提出してください。 
・病気やけが等が生じて学校を途中で早退させる場合には、教員より連絡しますので、生徒が帰宅しまし
たら学校への連絡をお願いします。 

(4) 時間に関する６つの約束 
ア 朝読書は、８：２０に開始します。 
イ 朝の学活後は教室移動でない限り、教室で静かに待ちます。 
ウ 授業開始のチャイムは、自席に着いて聞きます。 
エ 授業準備や教室移動は、休み時間の中で行います。 

オ 最終授業終了後は、教室から出ないで学級担任を待ちます。 
カ 教科の持ち物など連絡は、昼休み終了までに、教科係の生徒が確認します。 

(5) 朝読書について 
８：２０から、朝の学活が始まるまでが朝読書の時間です。静かに読書を行います。 

(6) 提出物について 
学習課題や提出物は、期限を守り提出させています。そのため、忘れた場合は、放課後に再登校をして提
出するように指導することもあります。御家庭でも学校からのお知らせや提出物の確認をよろしくお願い
します。また、学習課題については、放課後学習をするときもあります。 

(7) 身なりについて 
月に１度、月初めに時間をとって、「身なり確認」を行っています。 
※身なり確認の時だけでなく、普段の生活においても自分自身で身なりをきちんと整える習慣を身に付け
ることが大切です。御家庭でも御理解の上、御協力をよろしくお願いいたします。 

(8) 身なりに関する事項 

ア 服装について 

Ⅰ 標準服Ⅰ（学ラン・長ズボン） 

校服は本校指定の標準服とします。黒色の詰め襟・長ズボン・     

     白ワイシャツ。 

   ①上着は黒色の詰襟で、前ボタン５つ・袖ボタン２つずつ       

        の標準的なものとします。 

②校章を左襟、組章を右襟に付けます。 

③詰襟の下は白ワイシャツとします。半袖でも長袖でもよい    
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        こととしますが、長袖は必ず購入してください。ワイシャツの ボタンダウン、前立ては使用しないでください。 

④ワイシャツの左胸に校章（アイロンマーク）を付けます。半袖も長袖もプリントします。 

⑤ワイシャツの第一ボタンは、外してもよいこととします。 

⑥白ワイシャツの下は外に透けて見えない肌着を着用します。ワイシャツの第１ボタンを外した際に、肌着が見え

ないよう、Ｕ首やＶ首のものとします。肌着が見えてしまう場合には、第１ボタンを留めます。 

⑦ズボンの裾は、ダブルとします。ズボンの折り幅は、長すぎず、短すぎないように。伸長の際、シングルになるこ

とは可とします。 

⑧ベルトは必ず着用し、黒色の皮または合成皮革のものとします。 

⑨上着を脱ぎ、白ワイシャツ姿でいてもよいですが、セーター姿でいることはしないようにしてください。 

Ⅱ 標準服Ⅱ（ボレロ・ジャンパースカート） 

    校服は本校指定の標準服とします。紺色の上着・ジャンパースカート・白ブラウス。 

①スカート丈は、短すぎないようにします（膝が隠れることが基準）。 

②丸襟の白ブラウスを着用します。長袖は必ず購入してください。上着は紺のリボンを付けます。 

③肌着を必ず着用します。外に透けて見えない肌着とします。 

④ベルトは必ず着用し、ベルトが垂れないようにホックを付けます。 

⑤上着を脱ぎ、白ブラウス姿でいてもよいですが、セーター姿でいることはしないようにしてください。 

Ⅲ 冬季（防寒） 

①セーター・手袋・マフラー・ネックウォーマー・コートを着用してもよいこととします。 

②手袋・マフラー・ネックウォーマーは、標準服に合う華美でないものを着用します。 

③セーターの色は黒・紺・グレーの無地で、型はＶネック・丸首とします。ワンポイント（ロゴ）は認めています。ター

トルネック・カーディガン・ベスト・綿セーターは使用しないでください。 

④コートは、Ｐコート又はダッフルコートとし、色は紺・黒・グレーとします。 

⑤上着の袖や裾からセーターが出ないように着用します。 

  ⑥長袖の肌着の着用を認めています。外に透けて見えない肌着とします。 

Ⅳ 靴下 

①色は、白・黒・紺・グレーとします。目立たない程度のワンポイント（ロゴ）は認めています。  

        ②ハイソックスやライン入りのもの、または、くるぶしの出るスニーカーソックスは使用しないでください。 

        ③標準服Ⅱ着用時は、黒色のタイツを着用してもよいこととします。（８０デニール程度でストッキングは不可）た

だし、２学期：終業式、３学期：始業式・立志式・卒業式・修了式は必ず、黒色のタイツを着用します。 

④１学期：始業式・入学式・終業式、２学期：始業式は白の靴下を着用します。 

Ⅴ 履物 

①通学用の下履は、黒皮靴（ローファー）又は運動靴（ひも付き）とします。 

運動靴の色は、白・黒・グレー・青等の寒色系とする。ワンポイント（ロゴ）やラインはよいが、靴ひもも含めて蛍

光色は不可です。また、ハイカット、厚底等も不可とします。 

②運動靴は、標準服に合う落ち着いたものとし、進路関係で出かける時に支障がなく、体育の授業の際に適した

ものを使用します。 

③上履き（校内履き）は、学校指定のものを使用します。つま先とかかとのところに名字を正しく記名します。 

④上履きは校舎内と体育館で使用します。校庭に出る時には、必ず運動靴を使用してください。 

イ 髪型や身だしなみについて  

  学校の場に相応しい清潔で品格のあるものとし、流行を追うことのないようにしてください。 

Ⅰ 髪型 

①前髪は眉毛にかかる程度の長さまでとし、目にかかる場合は両側にわけてピンでとめます。ピンは、黒のアメ

リカヘアピンとします。 

②後ろ髪が肩にかかる場合は、ゴムで束ねます。 

③ゴムの色は黒・紺・茶とし、シリコンゴムは使用しません。 

④上方でのアップ、シニヨンにはしないようにしてください。 

⑤パーマ、染色、脱色はしないようにしてください。 
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Ⅱ 身だしなみ 

①化粧品、整髪料は使用しません。 

②アクセサリーをつけたり、マニキュアや爪磨き、色付きのリップクリームを塗ったりするなど、化粧につながる行

為はしないでください。 

③必要な場合、リップクリーム、ハンドクリームや日焼け止めクリームは持参してよいですが、薬用、無色無臭とし

ます。 

ウ 持ち物について 

Ⅰ 持ち物 

①生徒手帳は常に携帯します。 

②持ち物には記名をします。 

③不必要なものは持ってこないでください。〔例〕スマートフォン・携帯電話、金銭・時計などの貴重品、刃物など

危険なもの。ただし、事情があり、学校へ持って来たときは、朝の段階で学級担任の先生に預け、下校時に受け

取って帰ります。 

④身だしなみのため、小さな櫛は持ってきてよいこととします。 

⑤落とし物をした場合や見つけた場合は、学年の先生や生活指導の先生に届け出てください。落とし物は、事務

室前の生活指導部遺失物ショーケースにて一時保管します。 

⑥飲み物は水筒に入れ、中身は水・お茶・スポーツドリンクとします。ペットボトル、ビン、カンは不可です。 

⑦土日の活動（部活動や土曜授業・日曜授業参観）の食事の際には、弁当を家から持ってきます。 

Ⅱ カバン 

①リュックサックまたはサブバッグで登校します。  

②目印のためのお守りや小さなキーホルダーはカバン１個につき１つまでとします。（大きさの目安はお守りサイ

ズまでとします。） 
(10) 宿泊行事に伴う持ち物・服装等についてのお願い 

本校では、宿泊行事等で校外に出るときには、持ち物が華美にならないように指導しています。以下の項
目についても御確認ください。 
※詳細は、行事前に実施する説明会で説明をします。 
ア 宿泊行事 

霧ヶ峰移動教室（２年生）、修学旅行（３年生） 
イ 荷物用バッグ 
・荷物用バッグは、ボストンバッグ又はリュックサック。色、柄に指定はありません。 
・キャリーバッグ（キャスターの付いたカバン）は認めていません。 

ウ 服装 
・学校指定体育着:：最低２組は必要です。 
・往復時、朝礼、食事、ハイキング、集会などの集団行動時は体育着を着用します。 

エ Ｔシャツ 
・必要な場合に限って許可しています。色柄：白色の無地。胸に小さなワンポイントマークは可。 
・形状：丸首半袖（スポーツ用の一般的なもの）。丈・袖が極端に短いものは認めていません。 

オ 洗面具 
・シャンプー、ボディソープ等は宿舎にあるものを使用します。 

カ 寝間着 
・就寝に適しているもの。丈・袖が極端に短いものは認めていません。 

９ 生徒会活動 
生徒会は、忍岡中学校の生徒全員が会員となっています。 
目的は、「本校教育目標達成をめざし、学校生活の各場面に参 

 加し、先生方の助言と指導によって、学校生活の向上と会員全体 
 の幸福をはかること」です。 

【役 員】 合計７名 

■ 会長（１名） 
■ 副会長（男女各１名） 
■ 本部役員（１・２年とも男女各１名） 

 

※役員は立候補者のうちから、全員投票により選出されます。（生徒会役員選挙） 
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【常任委員会】 
※各学級から選出されます。①～⑤は２期制、⑥は通年、⑦は各行事の準備期が活動期間です。 
※①～⑥の委員については、毎月１回開催される常任委員会で活動等について話し合いや確認をしてい
ます。 

① 学級委員（男女各１名）  ② 生活委員（男女各２名）  ③ 保健美化委員（男女各１名） 

④ 給食委員（男女各１名）  ⑤ 図書委員（男女各１名）  ⑥ 放送委員（１名） 

⑦ 特別委員〔選挙管理委員、体育大会実行委員、学習発表会実行委員、耐寒訓練実行委員〕 

委員会名 主な仕事 

学級委員 学級のまとめ、学級会の司会と記録・学年プログラム委員会への参加等 

生活委員 週番活動、身なりや持ち物の確認、休み時間の過ごし方指導、ボール貸出等 

保健美化委員 病気の予防、病人やけが人の連絡、教室内の美化や整頓（机、イス、ガラスなどの管理）等 

給食委員 白衣の管理、給食当番の割り当て、給食時の指導等 

図書委員 図書館や学級図書の管理と運営等 

放送委員 校内放送の活動の計画と運営等 

選挙管理委員 生徒会本部役員の選挙等 

体育大会実行委員 体育大会の企画、立案、運営、調整 

学習発表会実行委員 学習発表会の企画、立案、運営、調整やプログラム作り等 

耐寒訓練実行委員 耐寒訓練の企画、立案、運営、調整 

 

◆スローガン 
  毎年、生徒総会において活動に当たって、「生徒会スローガン」を決めています。 

  ●令和５年度のスローガン● 

    『破天荒 努力で未来を切り拓き 
  白梅の如く咲きほこれ』  

◆生徒会朝礼 
    毎月、常任委員会が開催された翌週の月曜日に、生徒会
朝礼を実施しています。生徒会本部からのお願い、各委員
会からの報告など、生徒が主催する朝礼です。 

1０ ＰＴＡ活動 

 (1) ＰＴＡ・ＯＢの会 
     忍岡中学校には、ＰＴＡ会員のＯＢ会である「うぐいす会」があります。「うぐいす会」は、お子様が卒業されたＰＴＡ会
員の皆様の誰もが会員となることができることになっています。この会の皆さんは、忍岡中学校を応援する気持ちで
活動をしています。 

－ 美しい心を育む －         うぐいす会 会長  塚 谷 泰 宏 
        美しい心は、周りの人を温かくし、幸せにします。 
        忍岡中学校に通う子供たちは、集団での活動の中で規律を重んじ美しい心を育みます。 
        私たち「うぐいす会」も、力の限り応援しております。 

 (2) PTA活動の紹介 
本校のＰＴＡでは、「忍岡中学校生徒の幸福を願い、学校教育・家庭教育の効果を上げるために協力し、会員相互
の教養と親睦を図り、広く地域社会との連携のもとに教育の向上を期する。」を目的とし、生徒が充実した学校生活を
送ることができるよう、ＰＴＡ本部を中心に６つの委員会とサポート隊で活動をしています。 
ＰＴＡ本部役員と各委員会の委員長・副委員長が参加する定例の常任委員会を月１回程度開催し、活動報告や活
動状況を確認しながら進めています。 

※令和５年度は、昨年度と同様に常置委員会の設置の中止についてＰＴＡ総会に提案したところ、承認されました。
これにより、今年度のＰＴＡ活動は、次のとおり進めることになりました。 
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●運営委員会及び常任委員会は、役員をもって構成し、会の任務を遂行する。 
●常置委員会に代わり、行事ごとに役員とＰＴＡ会員有志で行う。学校及びＰＴＡ行事に協力並びに支援が必要
な 場合、サポート隊を募る。 
●役員候補者推薦委員会については、役員と教員をもって構成し、会の運営に当たる。 

【教養委員会】 

ＰＴＡ会員の教養向上のため、１年を通したテーマの下に、講演会、講習会、見学会などの家庭教育学級を開催しています。 

【広報委員会】 

学校行事やＰＴＡ活動の様子を伝える広報紙を年３回程度、発行しています。各学年１回、広報紙を担当して、紙面構成、取材、
原稿依頼や校正などを行います。 

【厚生委員会】 

ＰＴＡ会員及び生徒の保健衛生、福利厚生に関する活動をしています。年１回、保護者と教職員で実施する校内ビーチボール
大会の開催、区内中学校との親睦ビーチボール大会への協力を行っています。また、使用済み切手、書き損じ葉書を回収してい
ます。 

【校外委員会】 

生徒の校外活動の安全、非行防止に関する活動を行っています。管轄の警察署の協力を得て、小野照崎神社の祭礼、入谷朝
顔まつりの巡回（パトロール）を実施しています。 

【環境美化委員会】 ★活動休止中 

校内外の環境美化に関する活動をしています。学校周辺の環境整備を行うとともに、１年間で１０万点を目標にベルマーク収
集活動も行っています。 

【学年委員会】 

学級、学年ＰＴＡと学校間の連携を図るため、入学式、歓送迎会、新年交歓会、卒業式の受付の手伝いなどの活動をしていま
す。また、卒業謝恩祝賀会の企画運営をはじめ、３年次には卒業対策委員も兼ねることになっています。 

※各委員会共通の活動に、体育大会と耐寒訓練のお手伝いがあります。 

【サポート隊】 

ＰＴＡ活動や学校行事において、積極的に応援してくださる方を行事ごとに活動内容を記載して募集しています。普段なかなかＰＴＡ活
動等に参加できない方でも、「この日であれば･･･」「この時間であれば･･･」というスポット的な活動で協力をいただいています。 

1１ 教室配置図（令和５年度） 
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12 合格校一覧（令和４年度卒業生） 

□ 公立高等学校 

〔都立〕 赤羽北桜  飛鳥  足立  足立新田  足立東  上野  科学技術  北園  工芸  小松川  駒場  忍岡  城東  墨田川  竹早  竹台  一橋   

深川  三田 

□ 高等専門学校 

都立産業技術高等専門学校 

□ 私立高等学校 

飛鳥未来きずな  足立学園  安部学院  岩倉  上野学園  江戸川女子  Ｎ  大森学園  関東国際  関東第一  共栄学園  近畿大学附属  錦城 

             京華女子  國學院  駒込 実践学園  修徳  淑徳巣鴨  十文字  順天  成立  正則学園  千葉日本大学第一  帝京  東海大学付属浦安   

東京成徳大学  東京女子学院  東洋  二松学舎大学附属 新渡戸文化  日本大学豊山  富士見丘  保善  堀越  武蔵野 

１３ 今後の予定 

(1) 新入生登校日の実施（児童対象） 

ア 日 時 

令和６年３月２５日（月） 午後１時３０分 ～ 午後3時５０分（終了予定） 
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イ 集合場所 

忍岡中学校 体育館 

ウ 内 容 

    ①入学前の説明 

②新入生テスト＜国語、算数（各教科３０分）＞ 

③諸連絡 

エ 持ち物 

・カバン ・筆記用具 ・上履き ・下履きを入れる袋 

・通学証明書の申込用紙（希望者のみ） 

オ 服 装 

小学校の通学服又は私服 

カ その他 

・新入生テストは、クラス分けに使用します。 

・登校については、児童のみでも、保護者同伴でも構いません。 

・行事や病気などで出席できない場合は、必ず御連絡ください。 

(2) 入学式 

ア 日 時 

令和６年４月９日（火）  

開式：午前１０時００分（集合：午前９時２０分） 

イ 場 所 

忍岡中学校 ３階 体育館 

        ウ 受 付 

午前９時００分  クラス分け発表・掲示 

午前９時０５分  受付開始 

午前９時２０分  受付終了（集合整列完了）。教室へ移動。 

エ 持ち物 

・筆記用具 ・上履き（本校指定のもの）  

・下履きを入れる袋 ・リュックサック（サブバッグでも可） 

オ 服 装 

標準服（本校指定のもの） 

カ 校 章 

標準服Ⅰ：左襟、標準服Ⅱ：左胸に付けてください。 

キ お願い 

・保護者の方の同伴をお願いします。 

・保護者の方は、スリッパ、上履き及び下履きの入れ物を御持参ください。 

 

 

 

 

 

 

 【参考】通学服と学用品 

項 目 詳   細 販 売 店 

標準服 

（通学服） 

標準服Ⅰ 黒詰襟学生服 
・ワタナベ洋品店 

台東区台東４－２３－５ 

電話（３８３２）４８２９ 

・シンセイ 

台東区松が谷４－１５－３－１０２ 

電話（３８４３）００３６ 

標準服Ⅱ ボレロ、ジャンパースカート（本校標準服） 

カバン 学校指定のカバンはありませんが、リュックサック（色・柄の指定はありません。）とします。 

【給食での食物アレルギー対応：学校生活管理指導表の提出】 

●給食で食物アレルギーに伴う除去食対応が必要な方は、「学校生活管理指導表」を、栄養士（事務室）に御提出ください。提出〆切

は２月１６日（金）ですが、記載内容を確認したり、必要に応じて御連絡を差し上げたりする場合がありますので、早めの御提出をお

願いします。 

●４月９日（火）の入学式終了後に、必ず栄養士（事務室）までお寄りください。 
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サブバッグ 紺色のナイロン製バッグ（自由購入品） 
・(株)東京オグチ 

墨田区緑２－１０－４ 

電話（３６３４）３９４１ 

・オグマ靴店 

台東区根岸３－２５－７ 

電話（３８７２）７８３６ 

体育着 

半袖シャツ、ハーフパンツ、上下ジャージ（本校指定） 

※半袖シャツ、ハーフパンツ、上下ジャージは、学年カラーの「青」

です。 

上履き 
本校指定の上履き 

令和６年度は白地に「青」ラインのものとなります。 

(1) 上記の店舗は、本校指定の販売店です。 
品物により販売店舗が異なりますので、お間違えのないように御確認ください。 

(2) 標準服につきましては、直接店舗にて御購入ください。 
(3) サブバッグ、体育着、上履きにつきましては、(株)東京オグチが以下の日時に学校で対応します。 

①販売・採寸 
２月１６日（金）  午後4時から午後5時30分まで １階 集会室 

②受け渡し（新入生登校日） 
３月２５日（月） 午後3時45分から午後4時45分まで １階 集会室 
品物を受け取る場合には、受け渡し券を保護者がお持ちください。 

※御都合がつかない場合、「オグマ靴店」にて３月９日（土）までに御購入・採寸していただければ、新入生登校
日に品物をお渡しできます。 

1４ 入学に関するお問合せ 

お問い合わせは、入学担当又は事務室までお願いします。 

台東区立忍岡中学校    〒１１０－０００７  台東区上野公園１８－２０ 

      ● 職員室  電話 ０３（３８２８）７２４１ 

      ● 事務室  電話 ０３（３８２８）７２４２ 


