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目標とやる気をもって勉強しよう！ 
１学期がスタートして１０日ほど経ちました。１年生のみなさん、中学生としての生活リズムが身に付

いてきましたか。2、３年生のみなさん、新たに後輩を迎え、よいお手本になろうと努力している姿が見

られて、先生たちは嬉しいです。授業中も、各教室から積極的に発言する声が聞こえてきます。今学期

の目標に「勉強をがんばりたい」と書いている人が多いのも納得です。 

ところで、突然、「勉強って何？」と聞かれたら、みなさんはどのように説明しますか。ある辞書ではこ

のように説明されています。

 
勉強が好きという人はあまり多くないので、②の説明に納得してしまうかもしれません。でも本当は

①のような勉強の方が力が付きそうだなとも感じませんか。では、この①と②の違いは何でしょうか。そ

れは「目標」や「やる気」があるか、ないかということです。そして、それが③の「将来のために学ぶ」と

いう言葉にも関連してくるのです。「中学校は社会に出るための準備をするところ」だと、よく聞きます

ね。体も心も成長していく時期です。そして、学力もしっかり伸ばすことができる大切な時期です。自分

の将来の進路にたくさんの選択肢ができるよう、この大切なときに様々な分野で有意義な勉強をして

ほしいと願っています。 

では、何ができますか。まず具体的な目標を立てましょう。毎日または毎週の小さな目標でよいので

す。例えば＜家庭学習を丁寧にとりくむ＞＜小テストで毎回合格する＞などです。そしてその日や週の

終わりに「目標をどのくらい達成できたか」という自己評価をします。がんばれたときは自分をほめま

しょう。この「できた」という達成感がさらに「やる気」を生み、もっとチャレンジしたくなるでしょう。うまく

いかなくても、すぐあきらめないようにしましょう。改善できるところを確認して再チャレンジです。 

  浅草中学校の授業も毎回、目標と振り返りを大切にしています。授業でも家庭学習でも、目標とや

る気をもって勉強に取り組み、みなさんの「できた」「わかった」をたくさん増やしていきたいですね。 

 

【勉強する】 

①努力をして困難に立ち向かうこと。熱心に物事を行うこと。励むこと。またそのさま。 

②気が進まないことを、しかたなしにすること。 

③将来のために学問や技術などを学ぶこと。学校の各教科や、珠算・習字などの実用的

な知識・技術を習い覚えること。学習。 

                    出典：小学館『日本國語大辞典』 

 

 

１年生や転入生のみなさんへ 

 

１年生のみなさんには学習ガイダンスでも話があると思いますが、ここでもジョイスタについて説明し

ますね。＜ジョイスタ＞とは浅草中学校の放課後学習室の愛称です。｢わかった！｣｢できた！｣という嬉しさ

や楽しさを感じてもらえるような学習室にしたいという願いがこめられています。英語で ｢喜ばしい、嬉

しい、楽しい｣ という意味の joyful、そして ｢勉強する｣ という意味以外に ｢勉強部屋｣ という意味も

ある studyをあわせて “Joyful Study”、それを略して＜ジョイスタ＞となりました。 

  

自主的な学習をする場所ですが、学力向上推進ティーチャーが,わからないところのサポートや学習

全般のアドバイスをしています。時間は各自の都合に合わせて利用できます。やる気と集中力をもって

学習できる人、大歓迎です♪ 

 

開室日： 毎週 月・火・木・金  

場所： ２階 図書室  

閉室時間： 17：30（木曜日のみ１７:００） 

放課後学習室＜ジョイスタ＞ 

水曜日は浅草中の学習の特色のひとつでもある申し込み制 の放課後学習がある日です。 

自分自身の実力や目標をふまえて、英語と数学の２教科、それぞれ発展クラスか基礎クラスかを選

択できます。発展クラスは、地元の学習塾から講師の先生が出張してきてくださいます。基礎クラス

は、学力向上推進ティーチャーが、大学生のボランティアと一緒に教えます。５時間授業の日の放課

後にプラス２時間の授業を受けるには、強い意志と集中力が求められていますが、自主的に申し込

んだ生徒たちが意欲的に学習に取り組んでいます。   

今回は２、３年生のクラスを開講します。２年生は ２３名、３年生は ２８名の申し込みがありまし

た。２年連続、３年連続で受講する人たちも多いです。今年度も有意義な学習ができますように♪ 

                                                               
 

※なお１年生の募集は３学期からのクラスになりますのでご了承ください。 

＜１学期の授業予定日＞ 

4/24,  5/1, 15, 22 

6/12, 19,  7/10, 17 

※１教科４５分授業（１４:５０～１６:３０） 


