
令和２年３月２日 

駒形中学校の生徒の皆さんへ 

生活指導部 

 

新型コロナウイルス感染症（ＣＯＶＩＤ-19）対策による臨時休校中の生活について 

 

 

 政府の方針を受け、台東区では区内の中学校は３月３日（火）から当面の間、臨時休校になり

ます。卒業を迎える３年生、それぞれに進級を控えた一年間のまとめの時期である１、２年生の

皆さんも、少なからず不安や心配に思う気持ちもあるでしょう。しかし、このような緊急時だか

らこそ、一人一人が冷静に対応し、落ち着いた生活を心がけてください。 

 臨時休校期間中の生活について、以下の通り、注意点をお伝えします。 

 

１ 不要不急の外出は避ける。 

 臨時休校の決定をした大きな理由は、皆さんの健康に配慮し、ウイルスの拡散をできる限り食

い止めるためです。休みだからといって、混雑している繁華街などに行くことは、できる限り避

けてください。 

 また、少しでも体調不良を感じたら、保護者に必ず相談して、友人と遊んだりせずに体調の回

復に努めてください。 

 

２ １５：００までは自宅で過ごし、家庭学習をする。 

 休校中も、自分が学習した内容の弱点を克服したり、得意な教科の学習をさらに深めたり、自

分で工夫して勉強しましょう。休校期間中の各教科の課題や学習に関するプリントを参考にして

ください。 

 ・３年生は、進学先の高校での学習に備えるなど、自分の進路に向けて勉強を進めましょう。 

 ・２年生は、これからの進路選択や受験を意識して、学習習慣を確立して勉強しましょう。 

 ・１年生は、中学校１年間の学習内容を振り返り、自分の課題を見つけて勉強しましょう。 

 

３ 不確実な情報で自分が混乱しない、相手を混乱させない。 

 緊急時には、正確な情報を収集して行動することが大切です。インターネットやＳＮＳは情報

がすぐ手に入りやすい半面、それが事実なのか不明な情報が流れることもあります。学校からの

情報は駒形中学校のホームページ上や、保護者のＰＴＡメール等でお伝えします。正しい情報を

確認するとともに、未確認の情報を友人などに不用意に拡散しないでください。 

 

 

休校期間中も、皆さんは駒形中学校の生徒であることに変わりはありません。一人一人が駒形

中学校の看板を背負っていることを自覚して生活しましょう。 

皆さんがまた元気に駒形中学校で生活できるように、うがい、手洗い、換気などをして、健康

に十分気をつけて過ごしてください。 


