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＊毎日の食材の産地は、給食黒板横に掲示しています。

＊果物以外は、全て加熱しています。

＊行事・その他により、献立を変更する場合があります。

新学期が始まって１ヶ月がたちます。１年生のみなさんは駒形中の生活に慣れた

でしょうか？2年生、３年生も進級後新しいクラスには慣れましたか。

５月は、気候が穏やかで過ごしやすい時期ですが、急に気温が上がることもあり

体調管理には注意が必要です。一日の始まりには、朝ご飯を必ず食べて生活リズム

を整え、一日一日を楽しく元気に過ごしましょう！

区の基準に従い、生野菜の提供は禁止のため、サ

ラダや和え物も一度加熱してから提供しています。

また、５～１０月は、練り製品（かまぼこなど）

の使用及びコロッケ・ハンバーグ・卵焼きなどの火

の通りが悪いものや、手でこねる料理は献立の中に

入れることはできません。色々な制限の中、安全で

おいしい給食の提供を目指していきます。
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