
 
 

 

 

３学期
が っ き

が始
はじ

まりました。「友
とも

だちと仲直
なかなお

りしたよ！」「イライラすることがあったからきいてー」など、さ

っそく声
こえ

をかけてくれることがとても嬉
うれ

しいです。今年
こ と し

もよろしくお願
ねが

いします。 

さて、２学期
が っ き

に１年生
ねんせい

と３年生
ねんせい

の教室
きょうしつ

で「こころの授業
じゅぎょう

」をしましたので、少
すこ

し報告
ほうこ く

したいと思
おも

いま

す。１年生
ねんせい

は「あいさつ」の授業
じゅぎょう

をしました。自分
じ ぶ ん

から声
こえ

をかけるのは勇気
ゆ う き

がいることですが、挨拶
あいさつ

を

してもらえると嬉
うれ

しかったり、返
かえ

してもらえないと悲
かな

しかったり、短
みじか

い挨拶
あいさつ

でコミュニケーションが始
はじ

ま

って心
こころ

が動
うご

くこと、ステキですよね。全員
ぜんいん

が挨拶
あいさつ

の手本
て ほ ん

を見
み

せてくれました。 

３年生
ねんせい

は「協力
きょうりょく

すること」の授業
じゅぎょう

をしました。小
ちい

さなグループに分
わ

かれ、協力
きょうりょく

してパズルを完成
かんせい

す

るというワークを行
おこな

いました。協力
きょうりょく

するはずがつい自分
じ ぶ ん

の意見
い け ん

を優先
ゆうせん

してしまったり、つい言葉
こ と ば

が

乱暴
らんぼう

になってしまったりして、うまくいかなくて悔
くや

しい思
おも

いをした皆
みな

さんもいたと思
おも

います。 

学校
がっこう

はたくさんの子供
こ ど も

が集
あつま

まっているので、それぞれに違
ちが

う考
かんが

えや思
おも

いがあって、ぶつかること

もたくさんあります。でもその中
なか

で失敗
しっぱい

をくり返
かえ

しながら、どうしたらよい関係
かんけい

を作
つく

れるかを悩
なや

み学
まな

ん

でいくことのできる最高
さいこう

の場所
ば し ょ

だと思
おも

います。３学期
が っ き

も笑
わら

って泣
な

いて、みんなで成長
せいちょう

していきましょう。

疲
つか

れたときは相談室
そうだんしつ

にひと休
やす

みをしにきてくださいね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

【3学期
が っ き

の開
かい

室
しつ

日
び

】 

 

令和 5年 1月 2４日 

台東区立金竜小学校 

 校長 伊東悌夫 

スクールカウンセラー 

  大内亜由梨、 平石つかさ 

カウンセラーだより 

 

平石 （火・水） 
１月 １０、１１、１７、１８、２４、２５、３１ 

 

２月 １、７、８、１４、２１、２２、２８ 

  

３月 １、７、８、１４、１５、２２ 

大内 （木） 
１月 １２，１９，２６ 

 

２月 ２、９、１６ 

  

３月 ２、９、１６ 

保護者の皆様へ 

相談室では保護者の皆様のご相談もお受けしています。お子様について気になることがありましたら、

どのようなことでもお気軽にご相談ください。  

相談室の開室時間： ９:００～16：００ 

ご予約方法： 連絡帳やお電話（職員室：03-3871-9893）でご希望の日時をお伝えください。 

 


