
 
 
 
                                           

      歌っちゃおう！踊っちゃおう！心の栄養ためちゃおう！ 

校長 片 寄 玲 子 

 令和５年度、わたしたち東泉小学校の職員は、心の底から今を楽しみ、思いにまかせて心も体も開放する子供

の姿を理想のひとつとして掲げました。そのチャンスは、そこここに転がっているのですが、まずは、身近にあ

ってすでに親しんでいる「歌」で子供の心にアプローチします。 

 今は、「歌っちゃおう！プロジェクト」の真っ最中です。６年生有志の２代目トウセンジャーと、新キャラク

ター「歌っちゃ王」が全校に呼びかけ、学年ごとに割り当てられた歌を練習して、朝会でみんなに披露するので

す。選曲は私、どの曲をどの学年が歌うか決めたのはトウセンジャーと歌っちゃ王です。 

    

１年生「十二支の歌」：入学式で２年生が歌ってくれたから、１年生にもチャレンジしてほしい！ 

    ２年生「ドラキュラの歌」：蚊が主人公のユニークな歌。リズミカルなサビが明るい２年生にぴったり！ 

      ３年生「一円玉の旅がらす」：ちょっと演歌調だけどのりがよく、３年生なら歌いこなしそうだから。 

      ４年生「与作」：北島三郎の大ヒット曲。芸達者で個性豊かな４年生にしか歌えない！ 

      ５年生「川の流れのように」：音域が広く、６曲のうち一、二を争う難曲。チームワークのよい５年生にお願いしたい！ 

      ６年生「ビューティフルネーム」：英語の歌詞があり、最高学年が本格的な発音でよい雰囲気を出したい！ 

  

このプロジェクトとの最初の出あいの場での歌っちゃ王たちの会話の一部を紹介します。 

歌っちゃ王：  みなさん、さっき「正義と平和を守るため」とおっしゃいましたが、ひとつ大事なものをわすれてますよ。 

歌ですよ、歌！！歌は、わたしたちの生活を豊かにしてくれます。歌えば、わくわくしてきます。自然と体 

も動いちゃいます。 

トウセンジャー：そうだった・・・。われわれは、一番大切なことを忘れていた・・・・。でも、歌っちゃ王さま・・・今の 

東泉小は、特別なときしか歌声が聞こえてこないんですよ。音楽の時間とか、行事のときとかだけだね。 

歌っちゃ王：  はっはっは！！それじゃあ、ほかの学校とおんなじじゃないか。なさけない！！ いい考えがありますよ！！ 

こしょこしょこしょ・・（５人に耳打ちする） 

  

さらに気運を高めるために、トウセンジャーと歌っちゃ王の登場テーマ曲「スシ食いねエ！」を、毎日の掃除 

の時間に放送委員会が流してくれています。アップテンポで早口ですが、繰り返し毎日聴いているうちに、「あ 

なご、カンパチ、しめ鯖、スズキ♬」とネタを知らずに覚えてしまいます。  

最初は、経験したことのない突飛な提案に「えええええええええっ！」と及び腰になっていた子供たちも、歌 

っちゃおう魂が揺れ動かされたのか、近頃は、リズムに合わせて体を動かし口ずさみながら活動している姿があ 

ちこちで見られるようになりました。問題は大人です。まずは大人が、固定概念を打ち破り、一緒になって楽し 

まないと成り立ちません。大人の意識改革の困難さを痛感します。 

 ６月の全校朝会や音楽朝会の時間を使って、担任の先生がくじびきで引き当てた順番で披露し合います。各学 

年には「歌っちゃ王の弟子」がいて、練習の進み具合を報告したり練習の音頭をとったりしてくれています。 

歌う人も聴く人も、体全体で歌を味わいながら、心の栄養をたっぷりためる予定。本番が楽しみです。 

  

 

 

 

台東区立東泉小学校 
校長  片寄 玲子 

    ６  月  号 

令和５年５月３１日発行 

６月の目標 

生活目標：心をこめてあいさつをしよう。 

保健目標：歯を大切にしよう。 

給食目標：身のまわりや手をきれいにしましょう。 

東泉小学校ホームページ  

http://www.taitocity.net/tousen-es/ 

 



                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

６月の予定 
まちに待った水泳学習！ 

丸山 貴史 

子供たちが、楽しみにしている水泳学習がもうすぐ

始まります。水泳は全身運動で、健康で丈夫な身体を

つくるのには最も適した運動の一つです。また、自分

の命を守る力をつけるためにも大切な学習です。何よ

りも安全第一を最優先にし、水泳学習を進めます。約

束や注意を守って安全で楽しい水泳を心がけ、少しで

も泳力が伸びるよう取り組んでいきます。 

水の中での活動は、普段の生活と違い、危険が伴い

ます。健康上で気になることがあったら、医師の診断

を受けてから参加するようにしてください。また、水

泳指導のある日は、朝の健康観察をいつもより念入り

にお願いします。体調が優れない場合は決して無理を

しないようにしてください。ご協力お願いいたします。 

また、水泳学習について詳しい内容は、５月２６日

（金）に配布しました。「水泳学習実施のお知らせ」を

ご覧ください。 

 

今年もやってきました！ 
なわとびのスペシャリスト 

 

岩上 達也 

今年もまた生山ヒジキ先生に来ていただきまし

た。朝会でのパフォーマンスでは、音楽に合わせて、

次々と驚くような技を繰り広げられました。子ども

たちも釘付けになってヒジキ先生の技に見入ってい

ました。「すごい！」「えー！」という子どもたち

の声がたくさん飛び交いました。特に初めて見た一

年生は、さぞびっくりしたことでしょう。学年ごと

にヒジキ先生から様々な技の跳び方のコツや格好い

い決めポーズなどを指導していただきました。一人

一人が熱心に話を聞き、跳ぶ姿が印象的でした。 

今日指導していただいたことを休み時間や体育の

学習の中で生かしていきます。ヒジキ先生の、みん

なをひきつける話し方や技術を学んだ私たちもヒジ

キ先生との再会がすでに待ちどおしいです。 

 

 

１
年

２
年

３
年

４
年

５
年

６
年

1 木 め 5 5 5 5 5 5

2 金 あ 水泳前内科検診(4・5・6年）13:30～ 5 5 6 6 6 6

3 土 -
土曜授業公開②
セーフティ教室

4 4 4 4 4 4

4 日

5 月 全
水泳前内科検診(1・2・3年）13:30～

みんなの下水道(4年)①～④

スマイル運動始　読書週間始
5 5 5 6 6 6

6 火 よ
避難訓練③ 青空班活動

ブックバイキング

ヤクルトおなか元気教室(2年)④
5 6 6 6 6 6

7 水 古
体力テスト①～④

4 4 4 4 4 4

8 木 め
歯科検診(1・2・3年)9:00～

想いをかたちに出前授業(6年)②③

委員会活動③　水泳事前指導(め)
5 5 5 5 6 6

9 金 あ 3年校外学習 5 5 6 6 6 6

10 土

11 日

12 月 全
水泳指導始
こけし絵付け体験（３年）⑤⑥

5 5 6 6 6 6

13 火 よ 5 6 6 6 6 6

14 水 児 5 5 5 5 5 5

15 木 め
クラブ活動③
清掃工場見学（４年）①～④

5 5 5 6 6 6

16 金 児 青空班活動【朝～①】 5 5 6 6 6 6

17 土

18 日

19 月 全 5 5 5 6 6 6

20 火 よ 租税教室（６年）③
霧ヶ峰移動教室前内科検診(5年)13:30～

5 6 6 6 6 6

21 水 音 研究授業(2-2) 4 5 4 4 4 4

22 木 め 霧ヶ峰移動教室(5年) 5 5 6 6 6 6

23 金 あ 霧ヶ峰移動教室(5年) 5 5 6 6 6 6

24 土 霧ヶ峰移動教室(5年) 6

25 日

26 月 全 振替休業日(5年のみ) 5 5 5 6 0 6

27 火 よ 安全指導 青空班活動 5 6 6 6 6 6

28 水 児
東泉ランド紹介集会
研究授業①

5 5 5 5 5 5

29 木 め 5 5 6 6 6 6

30 金 学 東泉ランド 5 5 6 6 6 6

学校行事曜日

予定実施時数始
業
前

時
程

※今後の状況により変更となる事もあります。 

ご了承ください。 


