
令和２年３月５日  

保護者の皆様へ 

台東区立忍岡中学校 

校長 平 井 邦 明 

令和２年度給食費についてのお知らせ 

 浅春の候、保護者の皆様には、益々、御健勝のこととお喜び申し上げます。 

 さて、学校給食は、食生活の望ましい習慣を養い、学校生活を豊かにするなど、教育の一環として大き

な効果を上げてまいりました。学校給食の提供に当たり、給食費につきましては、平成２１年度の改定以

来、据え置いてまいりましたが、下記の理由により令和２年度より価格を改定することになりました。 

 今後も安全で安心できる給食を実施するために、最大の努力を重ねてまいりますので、保護者の皆様に

おかれましては、この状況を御勘案の上、御理解いただき、何卒、御協力の程お願い申し上げます。 

 なお、今回の給食費の価格改定につきましては、台東区立中学校７校共通の対応です。 

記 

１ 食材等の高騰による影響 

前回値上げの平成２１年度比で主食となる穀類（米、パン、うどん等）が、約１０％～３０％、牛乳

が約１６％の値上がりにより、献立への影響が大きいこと。 

２ 消費税率変更による影響 

消費税率が５％から８％に変更となった時点では、給食費は値上げをせず、献立の工夫によって対応

してきましたが、令和元年１０月に消費税率１０％となり、給食の一部材料に影響が及び、質の維持が

困難となっていること。 

３ 食育教材として質の維持 

  ・地産地消を積極的に推進し、東京都産、国産食材を中心に使用していること。 

・和食文化を理解するため、日本各地の郷土料理を積極的取入れていること。 

・手作りの美味しさを伝えるため、できるだけ加工食品の使用を抑え、鰹節や昆布などでだしをとり、

素材本来の味がわかる献立を維持していること。 

 

≪令和２年度給食費：１ヵ月分≫                単位 円 

 令和元年度 令和２年度 参考：１食単価 

中学校全学年 ５，６００ ５，９００ ３５０ 
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