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分散登校期間中の取組を踏まえた通常登校時の対応について 

日頃より、本校の教育活動に御理解、御協力をいただき、誠にありがとうございます。 
新型コロナウイルス感染症については、現在も一定数の感染者が確認されるなど心配な状況が続いているため、引き続き
感染予防が重要となります。また、学校においても、健康チェックや手洗いなど、分散登校期間中に習慣化した取組を継続す
る必要があります。そのため、２２日から始まる通常登校において、下記のとおりの対応を取ることとしましたので、お知らせし
ます。また、分散登校期間中の臨時的な対応（体育着登校、カバン）についても、継続することとしました。 

記 

１ 時程の変更 
朝の健康チェック、朝及び給食前の確実な手洗い、教室等の消毒の時間 
の確保など、今後も感染防止策を取る必要があることから、右の表のとおり 
の時程とします。また、授業は分散期間中と同様に４０分の設定とし、実施回 
数の確保や他の活動の保障の観点から７時間（水曜日は６時間）とします。 
  ※この時程は、第１学期（７月末）までの対応を予定しています。 

    ※「健康観察記録表」を基にした健康チェックは、各学年のフロアで行い 
ます。 
※昼休みのボール貸し出しは、当面、実施しません。 
※図書館は、曜日ごとに学年等を指定するなどして、図書の貸し出しのみ 
を行います。（貸し出し準備が整ってからの開始となります。） 
※生徒下校後の時間（１５：３０～１６：００）を利用して、消毒を行います。 

２ 服装 
    通常登校時においても、標準服の着用だけでなく、体育着の着用による登 
校を可とします。 
〔体育着登校〕 
 【上】学校指定の半袖シャツ＋上ジャージ着用  【下】学校指定のハーフパンツ＋下ジャージ着用 
※靴は運動靴とします。（色は、白・黒・グレー・青等の寒色系とする。） 
※上ジャージ・下ジャージは着用しなくても構いません。下ジャージはハーフパンツの上から着用してください。 
※学校指定の半袖シャツを基本としますが、洗濯が間に合わないなど用意できない場合は、白のワンポイントＴシャツ
でも構いません。 
※体育着登校の際、男子は帽子を着用しなくても構いません。 
※保健体育（実技）の授業がある場合は、体育着登校をお願いします。ただし、公共交通機関を利用しての通学であ
ることなどから、標準服を着用して登校し、学校で体育着に更衣をしたい場合には、事前に学級担任に申し出てくだ
さい。学校での更衣時間や更衣場所は次のとおりとしますが、変更になることがあります。また、着替え後に標準服
を入れるサブバックを用意してください。 
○更衣時間  【登校時】  ７：５０～８：０５  【下校時】 １５：２０～１５：３０ 
○更衣場所  【男子】 体育館  【女子】 女子更衣室 

３ カバン 
通常登校時においても、本カバンに代えて、リュックサック（色、柄の指定はありません。）による登校を可とします。 
※リュックサックは本カバンより容量が大きいため、熱中症対策等のために持参を推奨している水筒を学用品と共に
入れられるという利点もあります。登校時の学用品の量や天候等に合わせて活用してください。 
※必要に応じて、サブバックも使用してください。 

４ 部活動 
 (1) 通常登校に合わせて、今年度の募集を行います。後日配布する部活動募集に関するお知らせにて、募集をする部や入
部に当たっての留意事項等を御確認いただき、入部手続を進めてください。 

 (2) １年生の入部手続終了後、各部の顧問から活動に関するプリントを配布しますので、御確認ください。また、部活動保護
者会は、今後の感染状況等を踏まえて実施の可否を判断することとします。 

 (3) 分散登校期間中の取組を踏まえた通常登校時の生活リズムの確立を優先するため、部活動の再開は２９日以降としま
す。また、「台東区立学校園版 感染症予防ガイドライン （新型コロナウイルス感染症）」を踏まえた活動とします。 
※現時点での最新版は「５月２２日版」であり、次の内容などが記載されていますが、今後、改定されることがあります。 

    ○授業日以外は実施しない。また、対外試合等、多数の生徒が集まる場への参加は自粛する。 
○基本的な技能や体力トレーニング、小グループやパートごとの練習を基本とし、身体接触を伴う活動、飛沫感染の可
能性のある活動は行わない。 

 (4) 活動終了後、道具など共用物の消毒を行います。 

５ その他 
 (1) 学校ではエアコンを使用していますが、同時に窓を開けて換気も行っています。そのため、エアコンの設定温度を低くし
ても、室温が下がりにくい状況があります。また、気象庁が発表した３か月予報でも、今年の夏は東日本などで平年より
も気温が高く暑い夏になるとのことです。暑さ対策の観点から、ハーフパンツの着用による体育着登校も検討ください。 

 (2) 分散登校期間中から、教室等やトイレなど生徒が利用する場所のうち、特に多くの生徒が手を触れる箇所（ドアノブ、
手すり、スイッチなど）は消毒を行っていますが、感染予防の基本はこまめな手洗いとなります。御家庭におきましても、
引き続き御指導をお願いいたします。 

〔問合せ〕 
副校長 原 田 昌 男 
電話０３（３８２８）７２４１ 

登校・健康チェック  ７：５０～ ８：０５ 
手洗い（朝読書）  ８：１０～ ８：２５ 
学活  ８：２５～ ８：３５ 
１校時  ８：４０～ ９：２０ 
２校時  ９：３０～１０：１０ 
３校時 １０：２０～１１：００ 
４校時 １１：１０～１１：５０ 
手洗い １１：５０～１２：００ 
給食 １２：００～１２：３０ 
昼休み １２：３０～１２：４５ 
５校時 １２：５０～１３：３０ 
６校時 １３：４０～１４：２０ 
７校時 １４：３０～１５：１０ 
学活 １５：１０～１５：２０ 
下校・清掃 １５：２０～１５：３０  


