
 

楽しい人生 or 楽しむ人生 
副校長 市原 康範 

本年度、富士小学校の副校長に着任しました市原康範です。どうぞよろしくお願いいたします。昨年

度までの21年間を担任として勤め、11回は６年生を担任しておりました。富士小学校のことを一日でも

早く理解し、副校長の仕事に慣れ、子供たちや地域、先生方のために全力を尽くしたいと思います。 

さて、タイトルにある「楽しい」「楽しむ」は、わずか１文字の違いですが、この２つの言葉には天

と地ほどの差があります。「楽しい」は、基本的には誰かから何かしら与えられるものです。「映画を

見て楽しい。」「ゲームをして楽しい。」というように、外部からの刺激を受けて、自分の中で起きる

感情が「楽しい」です。受動的であり、反応的でもあります。でもハッピーな感情であり、大切な役割

をもっています。しかし、この誰かが与えてくれる「楽しい」ばかりを追い求めるようになると、「～

だからつまらない…。」「もっと楽しくしてよ…。」となり、自らが進んで努力することは無く、事態

の原因をいつも周りのせいにする「他責思考」になってしまいます。 

一方、「楽しむ」はどうでしょうか。「楽しむかどうか」は自分で決めるものです。与えられた刺激が仮

に不快だったとしても、それに対する反応を変えていくことだってできます。考え方の解釈の仕方を変えた

り、行動を工夫したり、自分の意志や思考によって未来を決定していくことができるからです。そういった

意味で、「楽しむ」は能動的であり思考的であると言えます。「こうすれば楽しくなりそう！」「これでダ

メなら次はこうした方がいいんじゃない？」、考え方は前向きになり、生産的になってきます。さらに、周

りの人や環境を責めることはなくなり、人生は自分のアイデア次第、行動次第で次々と開けていくことにな

ります。富士小の子供たちにも、楽しい人生ではなく、楽しむ人生を進んでいってほしいと強く思います。 

 

1 水 17 金

2 木 18 土

3 金 19 日

4 土 20 月

5 日 21 火

6 月 22 水

7 火 23 木

8 水 24 金

9 木 25 土

10 金 26 日

11 土 27 月

12 日 28 火

13 月 29 水

14 火 30 木

15 水 31 金

16 木

視力（３年）　体力調査（１～４年）　幼稚園開園記念日

視力（５年）　体力調査予備日　小さな芽訪問日（１年）

憲法記念日

みどりの日

こどもの日

振替休日

避難訓練

歯科検診（１～３年）　台教研

耳鼻科検診午後

安全指導

５時間授業（運動会係活動児童は６校時）

巡回心理士訪問日午前

生活指導目標・・・きまりよい生活をしよう
保健指導目標・・・自分の体を知ろう
給食指導目標・・・時間を考えて楽しく食事をしよう

運動会

運動会予備日

振替休業日

運動会リハーサル　運動会前日準備

委員会活動　眼科検診（１・２年）

眼科検診（３・４年）

かむかむデー

眼科検診（５・６年）　三社祭

三社祭

三社祭

５月行事予定
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富士小学校の１年生 
 ４月８日（月）に入学式を行いました。天候に恵まれ、満開の桜に祝福される中での入学式となり

ました。７１名の新入生は、新しい先生とお友達に出会いました。それから約３週間が経ち、小学校

生活に戸惑いながらも、新しい友達と元気いっぱい過ごしています。 

 

 

 

そんな中１５日（月）に１年生を全校で迎える「対面式」が行われま

した。６年生の代表が、歓迎の言葉を伝え、１年生は「一年生になった

ら」を歌いました。元気いっぱい、うれしそうな様子でした。 

 これからも楽しく充実した学校生活を送ることができるよう導きたいです。 

体力テスト 
 高学年は４月１７日（水）にリバーサイドで、体力テストを行いました。 体力テストは、自分の

体力を知ることで、これからの運動にめあてをもって取り組めるようにすることを目的としていま

す。 気持ちのよい青空の下、子供たちは元気いっぱい取り組みました。 

低学年・中学年は５月１日（水）に学校で行います。 

低・中学年のスポーツテストでは、高学年が補助に入り、 

運営を支えてくれます。 

台東区立教育支援館より  

スクールソーシャルワーカー（ＳＳＷ）に御相談ください 

ＳＳＷは、児童・生徒の皆さんや保護者の方から、学校園や御家庭での悩みごと・困りごとを聞き、

福祉に関する専門的な知識・技術を活用して、保護者の方と一緒に解決方法を考える福祉の専門職で

す。御家庭や学校園、地域の関係機関と協力・連携しながら、利用できる制度やサービスの情報提供、

家庭訪問などをします。御相談の申込みは、在籍している台東区立の学校や園へお願いします。 

富士小では、５月１３日から、坂田祐也さんがＳＳＷとして勤務いたします 

対面式 
入学式 

３年生 写生会 
 ４月３０日（火）、千束公園で写生会をしました。実際にポンプ車を間近に見て、その大きさに

びっくりしたり、消防士さんから消防活動の様子を見せていただいたりして、たくさん触れ合うこ

とができました。描かれた作品は、「第７３回はたらく消防の写生会」に出展され、優秀作品は表

彰されます。 


