
３年   家庭
か て い

学習
がくしゅう

計画表
けいかくひょう

（５月７日～１３日） 
 ７日（木） ８日（金） 11 日（月） 12 日（火） 13 日（水） 

８：３０ 

～ 

９：００ 

MXテレビ TOKYO おはようスクール（９ｃｈ） 

〇番組
ばんぐみ

が始まる
はじ    

前
まえ

に、体温
たいおん

をはかり、体
からだ

の調子
ちょうし

を確かめましょう
たし            

。 

〇番組
ばんぐみ

を見て
み  

、気持ち
きも    

よく学習
がくしゅう

を始めましょう
はじ           

 

９：００ 

～ 

１０：００ 

国  語  タ  イ  ム 

＊ノートは、２年生
ねんせい

の時
とき

のものを使
つか

いましょう。 

＊１日
にち

の課題
か だ い

が終
お

わったら、おうちの人
ひと

に見
み

てもらい、ノートにサインをもらいましょう。 

教科書 12、13 ペ

ージ「どきん」 

詩をノートに書き

写そう。書き終わ

ったら、詩のおも

しろい所を見つけ

ながら、声に出し

て読んでみよう。 

教科書 35 ページ

「かん字の広場」 

絵の中の言葉を使

って、動物園のよ

うすを文に書こ

う。（10 こ書ける

かな？） 

教科書 36、37 ペ

ージ「春のくら

し」 

声に出して読も

う。身の回りで見

つけた春を感じた

ものについて、ノ

ートに書こう。 

教科書 46 ページ

「かん字の広場」 

絵の中の言葉を使

って、たから物さ

がしに出かけた男

の子のお話をノー

トに書こう。 

漢字ドリル 2 ペー

ジ 

2 年生で習った漢

字の答えをノート

に書こう。丸つけ

はおうちの人にし

てもらおう。 

１０：００ 

～ 

１１：００ 

家
いえ

の手伝い
てつだ   

 ・ 運動
うんどう

タイム
た い む

 

〇家
いえ

の人
ひと

と相談
そうだん

して、自分
じ ぶ ん

にできる家
いえ

の仕事
し ご と

に取り組みましょう
と  く      

。 

〇なわとびやマラソン
ま ら そ ん

、ストレッチ
す と れ っ ち

などをして体
からだ

を動かしましょう
うご            

。 

１１：００ 

～ 

１２：００ 

算  数  タ  イ  ム 

＊ノートは、２年生
ねんせい

の時
とき

のものを使
つか

いましょう。 

＊１日
にち

の課題
か だ い

が終
お

わったら、おうちの人
ひと

に見
み

てもらい、ノートにサインをもらいましょう。 

・九九を1のだんか

ら言おう。（上がり

九九） 

・教科書 27～29

ページ 

時こくと時間のも

とめ方を考えよう。 

教科書のもんだい

に取り組もう。 

・九九を9のだんか

ら言おう。（下がり

九九） 

・教科書 30・31 ペ

ージ 

30 分前の時こくの

もとめ方を考えよ

う。 

教科書のもんだい

に取り組もう。 

・九九を1のだんか

ら言おう。（上がり

九九） 

・教科書 32 ページ 

紙ひこうきがとん

でいる時間の表し

方を調べよう。 

教科書のもんだい

に取り組もう。 

・九九を9のだんか

ら言おう。（下がり

九九） 

・教科書 33 ページ 

「たしかめよう」の

もんだいに取り組

もう。 

・計算ドリル 

９・10・11・12 ペ

ージ 

おうちの人に丸つ

けをしてもらおう。 

１２：００ 

～ 

１３：００ 

昼 食
ちゅうしょく

・昼休み
ひるやす  

 

〇昼 食
ちゅうしょく

の準備
じゅんび

・片付け
かたづ   

をすすんでしましょう。 

〇昼休
ひるやす

みの過ごし方
す    か た

を工夫
く ふ う

しましょう。 

https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=nLnH7qaK&id=CD0329A5284D7B495F8DB06153CA945B372308CE&thid=OIP.nLnH7qaKjiK8HkvPSwmHowHaHa&mediaurl=https%3a%2f%2fmama-memo.com%2fwp-content%2fuploads%2f2017%2f02%2f085192.jpg&exph=597&expw=597&q=%e7%b8%84%e8%b7%b3%e3%81%b3+%e3%82%a4%e3%83%a9%e3%82%b9%e3%83%88&simid=608044975106950286&selectedIndex=6&qpvt=%e7%b8%84%e8%b7%b3%e3%81%b3+%e3%82%a4%e3%83%a9%e3%82%b9%e3%83%88
https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=jZfP%2fNVU&id=6B3D91D6EDDBD8928C804CD54448C1A7F5205A65&thid=OIP.jZfP_NVUCjvQ61eZk43RxAHaEh&mediaurl=http%3a%2f%2fearth.publicdomainq.net%2f201609%2f09o%2fpublicdomainq-0000447wuqkhh.png&exph=2343&expw=3840&q=%e3%82%ab%e3%83%ac%e3%83%bc%e3%83%a9%e3%82%a4%e3%82%b9%e3%80%80%e3%82%a4%e3%83%a9%e3%82%b9%e3%83%88&simid=608024565389789904&selectedIndex=32
https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=m%2f5EgZto&id=4654129E6559A29829AD7CE164DC26ECA28332EB&thid=OIP.m_5EgZtoUXkxjbbhpOMehwAAAA&mediaurl=https%3a%2f%2ft.pimg.jp%2f009%2f710%2f135%2f0%2f9710135.jpg&exph=120&expw=115&q=%e3%81%8a%e7%9a%bf%e6%b4%97%e3%81%84%e3%80%80%e3%82%a4%e3%83%a9%e3%82%b9%e3%83%88&simid=608052014484360088&selectedIndex=90


１３：００ 

～ 

１４：００ 

読書
どくしょ

タイム
た い む

 

〇「東京
とうきょう

都立
と り つ

図書館
としょかん

学習
がくしゅう

・図書
と し ょ

応援
おうえん

ポータル
ぽ ー た る

」を使
つか

ってみましょう。 

１４：００ 

～ 

１４：５０ 

わくわくタイム
た い む

 

その日
ひ

の気分
き ぶ ん

で、取
と

り組
く

む内容
ないよう

を決
き

めましょう。 

 

〇ミュージックタイム：  

 ・新
あたら

しい教科書
きょうかしょ

の曲
きょく

を口
くち

ずさんでみよう♪ 

教育
きょういく

芸術社
げいじゅつしゃ

のサイトで参考
さんこう

音源
おんげん

を聴
き

くことができます。 

（金
きん

竜
りゅう

小
しょう

ホームページにリンクが貼
は

り付
つ

けてあります。） 

 ・持
も

っている楽器
が っ き

で、これまで学習
がくしゅう

した曲
きょく

を演
えん

奏
そう

してみよう♪ 

 

〇サイエンスタイム：  

 ・NHK for schoolの動画
ど う が

を見
み

よう。 

 ・教科書
きょうかしょ

を見
み

ながら、理科
り か

のプリントに取
と

り組
く

もう。 

課題
か だ い

プリントは１３日に配布
は い ふ

します。 

 

〇家
いえ

の人
ひと

とやることを相談
そうだん

してきめましょう。 

絵
え

をかいたり、工作
こうさく

したり、歌
うた

を歌
うた

ったりもできるよ！ 

 

１４：５６ MXテレビ TOKYO おはようスクール（９ｃｈ） 

１５：００ １日
にち

をふりかえりましょう。 

（◎よくがんばった 〇がんばった △もう少しがんばれるかな） 

     

保護者 

印 
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